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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Gi4o duc cho tré khuyét tat ludn 1a van dé dugc Pang va Nha nudc ta quan
tam, véi viéc luva chon GDHN nhu 1a mét dinh hudng va la muc tiéu, toan nganh
gido duc bao gém tat ca cac cap bac hoc lubn nd luc trong suét hon 20 nim qua
va né cling luon dat ra cho cac nha chuyén mon, nguoi lam cong tac quan ly phai
khong ngirng nghién ctu, tim kiém nhiing giai phap dé 1am sao “khong tré nao bi
bo lai phia sau” va hudng dén mot nén gido duc co chat luong. Quyén cua tré
khuyét tat trong cong udc Vé quyen tré em ciing néu rd moi tré em khuyét tat can
dugc huong mot cudc séng tron ven va day dua trong nhimg diéu kién: Pam bao
pham gia, thiic day kha nang tu luc, tao diéu kién dé& dang cho tré tham gia tich
cuc vao cong dong va tré tu ki cling nam trong sb ay.

Trén thuc té, tré tu ki khdng co sy khéac biét vé hinh thé, bé ngoai so voi
binh thuong. Nhung & cac khia canh chic ning, tim 1y déu cho thay van dé rd rét,
tré khong quan tdm cha y dén nhimg nguoi xung quanh, han ché vé ngon ngit, hay
la hét, choi mot minh, dic diém cua tré tw ki con thé hién & mot s6 réi loan di kém
nhu: Tang dong, réi loan cam giac, rdi loan an udng, réi loan giac ngu, cac van dé
vé tiéu hoa, than kinh... Vi vay qua trinh GDHN tré tu ki can duoc sy quan tam
cuia C4c cip, cac nganh lién quan; dic biét can c6 nhitng nghién ctu cu thé, thiét
thuc hon nita dé xay dung nhiing bién phap pht hop nham nang cao chat luong
GDHN tré khuyét tat.

Nhiéu cong trinh nghién ctu da chitng minh rang, tré tu ki cling ¢6 nhu cau
va nang luc hoc tap nhu moi tré binh thuong khac. Vi vay, viéc phat hién, can
thiép sém va giao duc cho tré tu ki, gitip cac em vuot qua nhitng nghiét nga cua
sb phan, c6 cudc song binh thudng 1a diéu hét stc quan trong. Pac biét ddi vai tre
em ltra tudi MN, day 1a giai doan hinh thanh nhitng pham chat nhan cach va ning
lyc nhan thire ban dau 1am nén tang cho sy phat trién sau nay cua tré. Trudc day,

tré tu ki thuong duoc gido duc & cac trudng chuyén biét, tré it co co hdi tiép xuc
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véi X3 hoi, véi ban dong trang ltra nén gap nhiéu kho khan trong giao tiép binh
thuong. Xu thé phat trién chung cua thoi dai cuing véi nhitng tién bo vé khoa hoc
ki thuat da thuc day su ra doi caa md hinh GDHN cho tré tu ki. GDHN tao co hoi
cho moi tré em, dic biét Ia tré ty ki co hoi tiép can binh dang, ¢ chat luong, gidp
tré tu ki duoc hoc tai noi tré sinh sdng cung gia dinh, khong c6 su tach biét moi
truong song. MN 1a mot bac hoc vé ciing quan trong dong vai trd quyét dinh su
thanh cong va dam bao chit luvgng hoc hoa nhap cho tré khuyét tat & pho thong.

GDHN tao diéu kién tét nhat dé moi tré em cuing chung séng, hoc tap va
xay dung mot x4 hoi binh dang cho tat ca moi ngudi. M6 hinh nay d3 mé ra cho
tré khuyét tat co hoi duoc di hoc, duoc giao luu, tiép xdc véi moi nguoi, dugc
phat huy hét kha nang ctia minh va hoa nhap xa hoi.

Hién nay tai thanh phé Hoa Binh, céng tac GDHN cho tré tu ki déu di thuc
hién nhung chat luong GDHN van con nhiéu han ché. C6 mot sé tré da theo hoc
& cac truong MN nhung van chua nhan dugc sy chim soc va gido duc phu hop,
c6 hiéu qua, do ning luc chuyén mén cia CBQL con han ché trong cac khau to
chuc thyc hién, quan ly; GV chua duoc trang bi day du kién thuc, ki ning vé
GDHN; nhan thiic cia nguoi dan vé GDHN tré khuyét tat chua cao. ..

Vi nhimg 1i do trén day nén t6i quyét dinh lua chon dé tai: “Bién phap
GDHN cho tré tw ki ¢ mét sé trwong MN tgi thanh phé Hoa Binh” 1am dé tai
nghién cuu.

2. Muc dich nghién curu

Trén co sd nghién ctu Iy luan va thuc trang GDHN cho tré tu ki & mot sd
truong MN tai thanh ph Hoa Binh, dé tai dé xuat mot sb bién phap nham nang
cao hiéu qua GDHN cho tré tu ki ¢ truong MN tai thanh phé Hoa Binh.

3. Khéch thé va déi twong nghién ciu
3.1. Khéach thé nghién citu

Quaé trinh gido duc tré tu ki & mot sé trudng MN tai thanh phd Hoa Binh.
3.2. Poi twong nghién ciu

Bién phap giéo duc GDHN cho tré tu ki & mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh.



4. Gia thuyét khoa hec

GDHN cho tré ty ki & mot sb truong MN tai thanh phd Hoa Binh con han
ché, do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Néu dé xuat dugc cac bién phap phu hop
thi s& nang cao dugc hiéu qua GDHN cho tré tu ki & mot sb truong MN tai thanh
phd Hoa Binh.
5. Nhiém vu nghién ctu
5.1. Xac dinh co s& Iy luan vé GDHN cho tré tu ki tai truong MN.
5.2. Khao st thuc trang GDHN cho tré tu ki & mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh.
5.3. Dé xuat mot sb bién phap GDHN cho tré tu ki & mot sé trudng MN tai thanh
phd Hoa Binh va khao nghiém bién phép.
6. Pham vi nghién ctu
6.1. Giéi han vé ndi dung nghién ciru

Pé tai tap trung nghién ciru mot s6 bién phap GDHN cho tré ty ki & mot s6
truong MN tai thanh phé Hoa Binh.
6.2. Giéi han vé pham vi nghién ciru

Do diéu kién thuc té nén dé tai trién khai nghién cru CBQL va GV day cac
I6p hoa nhap ; cha me ¢6 con bi tu ki, tré tu ki hoc tai cac I6p MN hoa nhap thuoc
3 truong MN: truong MN Bong Tién, truong MN Hiru Nghi, co so gido duc MN
thuc hanh Hoa Sen tai thanh phé Hoa Binh.
7. Phwong phap nghién ciru
7.1. Phwong phap nghién ctru tai liu

Str dung phuong phap nay nham phan tich, tong hop va khat quat cac tai
liéu c6 lién quan dé hinh thanh co so Iy luan cho dé tai nghién ctu.
7.2. Phuong phap nghién ciru thuc tién
7.2.1. Phwong phap quan sat

Pé tai sir dung phuong phap nay dé quan sat GV trong qua trinh to chirc
cac hoat dong cham sdc, giao duc tré va quan sat nhiing biéu hién cua tré tu ki
hoa nhap trong cac hoat dong & 16p vé méi trudng, vé cach thirc to chirc va nhiing

phuong phap hd trg tré hoc hoa nhap.



7.2.2. Phwong phap phéng van

Phuong phap nay dung dé thu thap thém thdng tin va y kién CBQL, GV,
cha me vé thyc trang va bién phap GDHN cho tré tu ki & mot $b truong MN tai
thanh phé Hoa Binh.
7.2.3. Phwong phap diéu tra bang bang héi

Str dung bang hoi d6i véi GV dé tim hiéu thuc trang to chirc GDHN cho tré
tu ki, cac yéu t6 anh hudng dén qua trinh GDHN tré tu ki théng qua hé théng bang
hoi duogc xay dung phu hop vai ndi dung nghién cuu.
7.3. Phwong phap thong ké toan hoc

Str dung phuong phéap thong ké toan hoc dé phan tich cac két qua khao sét
thuc tién. Cac sb liéu thu duoc sau khi khao sat thir ciing nhu diéu tra chinh thic
duogc xtr ly bang phan mém thong ké SPSS dung trong méi trudng Window, phién
ban 23.0.
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PHAN NOI DUNG
CHUONG 1: CO SO LY LUAN VE GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE
TU Ki O TRUONG MAM NON

1.1. Lich sir nghién cieu van dé

1.1.1. Nhirng nghién ciru & nwéc ngoai

- Nghién ctu vé tré tu ki

Lich st gi4o duc cho tré khuyét tat trén khap thé gigi bat dau tir thoi ky sém,
vao nam 1760, khi mot linh muc nguoi Phap tén Charles Micheal (1700 - 1789)
thanh 1ap Truong Quéc gia danh cho ngudi cdm diée. Sau d6, chuong trinh giao
duc cho tré khuyét tat tro nén pho bién & Chau Au va My. Tuy nhién, trong mot
khoang thoi gian kéo dai, tré khuyét tat van déi dién véi sy phan biét va bat cong
xa hoi.

Trong thoi ky dé, chi c6 mot sé it tré khuyét tat thuoc gia dinh giau co duoc
chim séc va gido duc, va mot sé it khac dugc c4c to chac tir thién quan tam. Tuy
nhién, hau hét tré khuyét tat van bi xa hoi 1ang quén. Mot nhan vat noi bat trong
lich st phét trién gi4o duc dic biét 1a Jean Mare Gaspard Itard (1774 - 1836),
ngudi la nha vat ly hoc va nha gido duc hoc, da dong mot vai tro quan trong trong
viéc thay d6i cach moi ngudi nhin nhan vé tré khuyét tat.

T nam 1930, tao ra méi trudong séng tét hon cho ngudi khuyét tat tro nén
quan trong hon. Sy quan tam dan tang 1én d6i vai cudc séng cia ngudi khuyét tat
n6i chung, va ngudi cham phat trién noi riéng. Khai niém "binh thuong hoa™ bat
dau dugc ton trong hon trong cudc séng cua nhitg ngudi khuyét tat. Vao thang
10 nam 1934, co quan giao duc Hoa Ky di tai trg mot Hoi thao kéo dai 3 ngay vé
gido duc tré khuyét tat. Bao céo téng két cua hoi thao da dé xuat rang muc tiéu va
chuong trinh gido duc dic biét nén dya trén timg dua tré: phai hiéu rd kha nang,
han ché, va s& thich cua ting tré, dé tir d6 giup ho tién bo theo nang luc riéng cua
ho. Pén nam 1972, "Chuong trinh pht hop" da duoc dit trén co sé cua Luat Gido
duc Lién bang Pennsylvania.

Nam 1975, Quéc hoi nudc My di théng qua Luat gido duc tré khuyét tat,
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mét trong nhitng diém mau chét cua Luat nay 1a: “Nhing ngudi khuyét tat co
quyén dugc giéo duc phu hop dé dap tng nhu cau riéng biét cua ho”.

Nhitng nghién ctu vé gido duc cho tré khuyét tat trén thé giéi dugc dé cap
rat sém, tuy nhién viéc phat hién ra hoi ching tu ki va nghién ctu vé gido duc cho
tré ¢ hoi chung tu ki lai bit dau muon.

Tu ki l[a mot hoi ching dugc cdng nhan chinh thirc vao nam 1943 thong qua
mot bai bao co tidu dé "Autism Disturbance of Effective Contact." Hoi chiang nay
da duoc md ta mot cach chi tiét va khoa hoc boi bac si tim than ngudi My Leo
Kanner. Ong hiéu tu ki dudi mot goc d6 méi, md ta nhu sau: Tré tu ki thé hién
thiéu quan hé tinh cam véi nguoi khac, ¢ nhimng théi quen hang ngay dic biét vé
su ti mi va tinh ky di, va thiéu ngdn ngir hodc c6 ngbn ngir khong binh thuong rd
rét. Nghién ctu ciia Kanner d 1a mot trong nhitng nghién ctru dau tién va dang
tin cay nhat vé tu ki va van dugc céng nhan cho dén ngay nay. Céc két luan cua
ong da tao ra su hiéu biét sdu sac vé tu ki trén toan thé gisi [35]

Sau Kanner, nhiéu cong trinh nghién ctru khac lién quan dén tu ki da duoc
thuc hién, bao gom cac nghién cau caa cac nha tm than hoc & Anh va My nhu
Fudith Gouth, Christopher Gillberg, ciing nhu cac nghién cuu cta cac nha phan
tam. Dén nay, tu ki di dugc mé ta va phan loai dudi nhiéu tén goi va hé thng
phan loai khac nhau, bao gdm "Loan tdm cong sinh™ (Mahler va Gosliner, 1955),
“Nhan cach bénh tu ki (Asperger, 1943), va "Roi loan kiéu tu ki (Lornawing, 1998).

Trong cudn sach "Hién twong Tu ki," Lorna Wing (1996) di tim ra nhitng
dau hiéu cua rdi loan tu ki trong nhan vat "su huynh Juniper." Ba d3 xac dinh rang
ngudi nay thé hién cac dic diém cua tu ki, bao gom sy tranh xa khoi giao tiép va
tiép x(c voi nguoi khac, su tho o di vai moi ngudi xung quanh, sé thich cac hoat
dong lap di 1ap lai, va kho hiéu va phan ung thiéu théng cam d6i véi cam xtc caa
nguoi khac [38].

Niam 1996, Baron-Cohen, Allen va Gilbert tién hanh mot nghién ctu sang
loc tu ki trén mot tap hon 12.000 tré & do tudi 18 thang. Ho da chon ra 9 dau hiéu

dic biét va phat trién chiing thanh mot bo cau hoi khang dinh dé st dung tai cac
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phong kham nhi va phuc hdi chic ning. Bo cau hoi nay duoc dat tén 1a "Bang
danh gia Ty ki ¢ tré nho™ (Checklist for Autism in Toddler - CHAT). Bo cau hoi
CHAT nay gém 9 dau hiéu va c6 kha niang phat hién tu ki véi d6 chinh xéc cao,
nghia 13 néu tré hién than cac dau hiéu nay, kha ning bi tu ki cao. Tuy nhién, né
cling c6 do nhay thap, co nghia 1a néu tré bi tu ki nhe, thi nhitng dau hiéu nay cé
thé khong thé quan sat duoc, dan dén kha niang bo sot tré bi tu ki nhe hoac khéng
dién hinh [36, tr.22,23].

Vio nam 2001, Robin, Fein, Barton & Green b sung thém 14 cau hoi thuc
cac linh vuc rdi loan van dong, quan hé xa hoi, bat chudce va dinh huéng vao cong
cu sang loc nay. Bo cau hoi bo sung duoc dit tén 1a M-CHAT 2001 va duoc sir
dung dé sang loc tré tu ki trong d6 tudi tir 18 dén 24 thang.

Hoi Tam than hoc My, sau nhiéu nam nghién ctru, dd cong bd So tay chan
doan va thong ké cac réi nhidu tdm than DSM-IV vao nam 1994. DSM-1V bao
gom cac tiéu chuan chan doan tu ki, tap trung vao céc biéu hién khiém khuyét lién
quan dén chat luong quan hé xa hoi, chat luong giao tiép va mau hanh vi bat
thuong. Theo huéng dan caa DSM-1V, néu mot tré dap ung di cac tiéu chuan
chan doan, thi c6 thé duoc xac dinh 1a mic ching tu Ki.

Tiép theo, To chirc Y té Thé gigi (WHO) di phat hanh Bang phan loai quéc
té ICD (International Classification of Diseases), trong d6 qui dinh 10 tiéu chi
chan doan cac rdi nhidu tam than, trong d6 ciing bao gom cac tiéu chuan danh gia
cho chan doan ty ki [37]

- Nhitng nghién ctru vé phuong phap gido duc cho tré tu ki

Mot nghién ctru ¢6 tng dung tich cuc trong viéc can thiép sém cho tré tu ki
la ing dung phén tich hanh vi (Applied Behavior Analysis - ABA). Nghién ctu
nay, duoc thuc hién baoi lvar Lovaas tai Dai hoc Los Angeles - California vao nam
1990, d3 cung cap co s& quan trong dé phét trién phuong phéap can thiép hanh vi,
nham t6i wu hoa kha niang hoc tap cua tré tu ki. ABA 1a mot chuong trinh can
thiép hanh vi toan dién, bao gom nhiéu linh vuc, nhu x3 hoi, giao tiép, tu cham

soc va vui choi. Chuong trinh ABA dua trén viéc thir nghiém va day riéng biét
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ting k¥ ning va thay doi hanh vi cua tré ty ki. Cac nghién ctru da chi ra rang can
thiép hanh vi sém va tich cuc 1a phuong phap gido duc hiéu qua nhat déi vai tré
tu ki [0].

Tac gia Andrew Bandy (nha tdm ly nhi) va Lori Frost (nha am ngir tri liéu)
da tién hanh nghién cru vé phuong phap PECS (Hé thdng Giao tiép thong qua
Trao d6i hinh anh- Picture Exchange Communication System) va ap dung né vao
can thiép soém cho tré tu ki. Phuong phap nay tap trung vao viéc gilp tré tu ki giao
tiép bang cach sir dung tranh anh thay vi tir ngit. Mic du phwong phap nay da gitp
giam c4c hanh vi ty ki va tao niém vui cho tré, nhung chua tip trung dung muc
tiéu vao phat trién ky nang giao tiép ngdn ngir cho tré ty ki [22]

Téc gia Kak-Hai-Nodich, mot ngudi Pac, da dé cap toi vai trd quan trong
ctia ngbn ngit trong phat trién cua tré & timg giai doan. T4c gia dd nhan manh rang
nhiém vu ctia nguoi 16n 12 gitp tré tu ki thAm nhap vao thé gi¢i ngdn ngit va phat
trién tir nhitng 4m thanh dau tién & tudi so sinh dén viéc sir dung va nam viing
ngdn ngit. PSi Vi tré tu ki chua biét giao tiép, cac bac phu huynh can phai bat
dau véi viéc luyén am, giong, va ndi. Tac gia di cung cap vi du va huéng dan cu
thé dé gilp cac bac phu huynh c6 con tré tu ki ¢ thém kién thic co ban vé viéc
gido duc va day dd tré dé ho cd thé hoa nhap mot cach hiéu qua [8].

Pé tang cuong kha nang hoa nhap cua tré tu ki trong cong dong, tac gia Linda
Maget da gidi thiéu cac ki nang giao tiép xa hoi, gilp tré tu ki vuot qua nhiing
tré ngai trong viéc xay dung méi quan hé ban beé. Dé thuc hién diéu nay, tao moi
truong giao tiép phi hop cho tré va cho phép tré hoc cach twong tac va choi cting
ban bé 1a diéu can thiét. Tac gia da gitp cac bac phu huynh tré tu ki lya chon moi
truong can thiép va gido duc phi hop dé tao diéu kién thuan lgi cho sy hoa nhap
cua tré tu ki [14].

Téc gia Steven Gutstin ciling da dé xuat rang viéc phat trién moi quan hé xa
hoi ¢6 vai trd quan trong trong qua trinh gidp tré tu ki hoa nhap. Téac gia da khuyén
nghi gilp tré tu ki hiéu vé ban than, méi quan hé véi cac d6 vat va hién tuong

trong thé gidi xung quanh. Tai mdi hoan canh va tinh huéng, tré tu ki can duoc
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huéng dan dé giao tiép mot cach thich hop. Tac gia da gitp GV va phu huynh tré
tu ki hiéu cach phat trién cac ky nang giap tré hoa nhap cong dong [34].

T6m lai, nhitng nghién ciru da duoc trinh bay & trén cho thay ring viéc gido
duc cho tré tu ki can duoc quan tdm va nghién ctu k¥ ludng. Cac phuong phap
can thiép va phat trién ky ning giao tiép di dugc thao luan va dé xuat, tao diéu
kién thuan lgi cho tré tu ki hoa nhap cong ddng va phét trién ki nang co ban cua
cudc sdng.

1.1.2. Nhirng nghién ciru & trong nwéc

O Viét Nam, tu ki méi duoc quan tm khoang 15 nam tré lai day.

Cac nghién ctru cia cac tac gia nhu Nguyén Vin Thanh trong cudn sach “Tré
em Tu ki phuong thirc gido duc” [20]; Vit Thi Bich Hanh trong cuén sach “Tré
Tu ki - phat hién sém va can thiép sém” [10]; V& Nguyén Tinh Van nguoi Uc gbc
Viét vai cudn sach "Nudi con bi Tu ki" [29], "Dé hiéu Ty ki" [28], tac gia Ngd
Xuan Diép trong dé tai “Nghién cau nhan thac tré Ty ki tai Thanh Phé HO Chi
Minh” [6] ... Nhin chung, cic nghién ctru d3 néu ra nhitng van dé co ban, chung
nhat vé dic diém cua tu ki, mac d6 nhan thie caa tré Ty ki va mic do anh hudng
ctia mot s yéu td dén nhan thirc caa tré tu ki, vin dé chan doan, cach phat hién
som va can thiép sém bénh tu ki va hiéu qua cta viéc tng dung cac phuong phap
diéu tri nudc ngoai.

Téc gia Pd Thi Thao véi dé tai “Xay dung ké hoach hd tro GV va cha me c6
con Tu ki trong chwong trinh Can thiép sém tai Ha Noi” [23] da ho tro cac GV va
cha me tré tu ki cach xay dung chuong trinh can thiép sém nham chia tri can
bénh tu ki & tré.

Téc gia Nguyén Nt Tam An véi dé tai “Str dung phuong phap TEACCH
trong gido duc tré Tu ki tai Ha N6i” [1] giéi thiéu toi nguoi doc mot phuong phap
diéu tri tu ki o tré - phuong phap TEACCH. Phuong phap nay van dung giao
tiépvao trong qua trinh can thiép soém cho tré Tu ki.

Téc gia Pao Thu Thay véi dé tai “Xay dung bai tap phat trién giao tiép tong
thé cho tré Ty ki tudi MN” [25]. T4c gia hd trg cha me ¢ con bi tu ki trong giai



10

doan 2-3 tudi chita bénh cho con em minh bang cach xay dung 20 bai tap dung dé
phat trién giao tiép cho tré.

Niam 2007 Viét Nam d3 ki tham gia Cong uéc Lién Hop Québc vé Quyén
nguoi khuyét tat. Nam 2010 luat nguoi khuyét tat dugc ban hanh... Diéu dé, tao
nhiéu diéu kién thuan loi cho cac dia phwong to chic, trién khai cong tac GDHN
cho tré khuyét tat.

O nuéc ta da xuat hién nhiéu mé hinh hd trg cho tré tu ki, bao gom céc trung
tam chuyén vé chiam soc va gido duc tré tu ki (vi du: trung tdm Phic Tug, trung
tam Hy Vong, trung tim Sao Mai, trudng Binh Minh). Ngoai ra, con ¢ cac to
chuc va khoa hoc ¢6 vai tro quan trong trong viéc cung cap kién thic va tri liéu
cho tré tu ki. Truong Pai hoc Su pham Ha Noi c6 Khoa Giao duc Bac biét, Vién
Nhi Quéc gia c6 Khoa Phuc hdi chirc ning, va Bénh vién Bach Mai ciing tham
gia vao viéc cung cap dich vu va hd tro cho tré tu ki.

Nhitng nd luc nay da dat dugc mot sb két qua tich cuc trong viéc hd tro cho
su phat trién cta tré tu ki tai Viét Nam. Tuy nhién, van con ton tai nhiéu han ché
do thiéu su két hop hiéu qua giira cac nganh khoa hoc khac nhau, nhu y té, tam
ly, gido duc, va cong tac x& hoi. Piéu nay dat ra thach thac trong viéc tao ra mot
hé théng toan dién dé hd tro tré tu ki va gia dinh cua ho, can sy déng 10ng va hop
tac tir cac linh vuc khac nhau dé gip tré tu ki phat trién tt nhat co thé.

- Nghién cttu vé GDHN cho tré tu ki

Téc gia Tran Thi Minh Hué (2018) nghién ctu "Giao duc hoa nhap cho tré

tu ki Ira tudi MN & khu vuc mién nii phia Bic." Nghién ciu nay da xay dung co
so Iy luan vé GDHN cho tré tu ki & do tudi MN. Téc gia da diéu tra tinh trang
thuc té cia GDHN cho tré ty ki tai cac truong MN & mién ndi phia Bac va tir d6
dé xuat mot hé théng bién phap nhiam nang cao chat luong GDHN cho tré tu ki [12].
Téc gia Mai Thi Phuong di tién hanh mot nghién cau vé giéo duc ky ning
hoc duong cho tré tu ki chuan bi vao 16p 1. Trong nghién ctu nay, tac gia da dé
xuat 13 bién phap gi4o duc, trong d6 bién phéap tha 7 1a "Ap dung tri liéu choi

bang viéc sir dung cac trd choi c6 luat phi hop véi tré tu ki." Muyc tiéu cua bién
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phap nay la gidp tré tu ki nhan biét va cang ¢ cac k§ ning hoc tap, ciing nhu
khuyén khich tré tham gia vao tro choi cong tac véi ban bé. Nghién ciu ciing da
nhin manh vai trd quan trong cua trd choi trong viéc phét trién ki nang cua tré tu ki [16].

Bén canh do6, cac tac gia Tran Thi Ngoc Tram [27], Tran Thi Minh Thanh
[21] nhin manh tam quan trong trd choi voi viéc phat trién cac ki nang cho tré
MN néi chung va nhit 1a ddi vai tré khuyét tat, tré tu ki lea tudi MN, tir d6 cac
tac gia dé xuét str dung tro choi la phwong tién trong gido duc cho tré.

1.2. Cac khai niém co ban

1.2.1. Héi chiing réi loan pho tu ki

Nha tdm than hoc ngudi My - Kanner Leo thudc Bénh vien John Hopkins &
Baltimore - lan dau tién nhan dang tu ki vao nam 1943: “Ty ki nhu mot ching rdi
loan tam than hiém gap & tré em, thudng xuat hién sau 2 tudi rudi va coi d6 nhu
mot d6i twong cua diéu tri y hoc. Ong da mé ta: “Réi loan can ban chinh 14 su
khong du kha nang dé thiét 1ap cac méi quan hé binh thuong voi moi ngudi va dé
dap tng mot cach binh thuong cac tinh hudng, tir lac dau doi caa tré”. Khi do,
6ng cho rang: “tu ki” 1a mot dang “bénh”, tuy nhién hién nay, tu ki da dugc xép
vao danh sach mot trong 13 dang khuyét tat trong luat caa My va duoc Chinh phu
quan tam hd tro [35, tr. 217- 250].

Nghi quyét A/RES/62/139 ngay 21/01/2008 cua Lién Hop qudc dua ra khai
niém hoi chung ty ki nhu sau: “Hoi ching Ty ki 12 mét loai khuyét tat phat trién
ton tai sudt doi, thuong dugc thé hién ra ngoai trong ba nim dau doi, 1a hé qua
cua rdi loan than kinh anh huong dén chirc ning hoat dong cua ndo bd, anh huong
dén tré em ¢ nhiéu qudc gia khdng phan biét gisi tinh, chung téc hoic diéu kién
kinh té - x4 hoi va dugc dic trung bai khiém khuyét trong tuong tac xa hoi, cac
van dé vé su giao tiép bang loi n6i va khong 10, va ¢ céc hanh vi, so thich han
hep va dinh hinh Iap lai” [31]

Theo Hiép hoi Tam bénh hoc Phap (thdng 6 nam 2005), Hoi ching tu ki
la mot hoi chung rdi loan vé tuong tac x& hoi, giao tiép va su nghéo nan, rap

khuén trong cac hanh vi tng xu, trong cac méi quan tam va cac hoat dong cua
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than chu dugc biéu hién mot cach 6n dinh va 16 nét trong doi sdng hang ngay.

O tré em, cac biéu hién cua hoi chimg nay rat da dang nhung thuong tap
trung vao bén nhom dau hiéu chinh sau:

Tré thd o, khdng quan tdm dén nguoi khéc, hodc c¢6 nhitng tng xur rat
khac la va&i nhitng nguoi xung quanh,

Tré khdng néi hodc néi rat it, thuong lap lai cac tir hoic cu, giong nobi
nghe nhu c6 am doi lai.

Tré khéng quan tdm dén cac do vat hoic choi voi d6 vat mot cach rat ky la
(Vi du: tré lap di l3p lai cac dong tac lac, quay do vat...)

Tré ¢6 nhimg hoat dong lap di lap lai trén cac bo phan co thé (Vi du: tré
giat tay, quay nguoi hoac lam nhirng dong tac rap khuén...)

Trong tu ki, 4 nhém dau hiéu nay thuong lién két véi nhau thanh hoi chimg.
Néu chi méi quan sat duge mot s6 dau hiéu riéng lé thi khéng thé két luan la tré
bi tu ki.

Theo cudn “So tay chan doan va nhitng thong ké” ctua Hiép hoi Y hoc Tam
than My d dua ra nhiing tiéu chi chan doan hoi chiing ty ki [Dan theo 10, tr42-43].

A. Bao gom 6 tiéu chi (hoic nhiéu hon) thuéc nhom (1), (2) va (3); trong d6
c6 it nhat hai tiéu chi tir nhém (1) va mot tiéu chi tir nhom (2) va (3).

(1) Giam kha ning twong tac xa hoi, thé hién it nhat hai trong sé cac biéu
hién dudi day:

(@) Giam kha nang ro rét trong viéc su dung cac hanh vi phi ngbn ngir da
dang nhu 4nh mét, nét mat, tu thé co thé va cir chi dé tao su lién hé mang tinh x hoi.

(b) Khong ¢ kha nang xay dung cac méi quan hé véi ban dong trang lia
phU hop voi mac do phat trién.

(¢) Thiéu sy doi hoi tu nhién ddi véi viéc chia sé niém vui, sé thich, cac méi
quan tam hay cac thanh tich dat duoc vaéi nguoi khac (vi du: khéng bao gio mang
hay chi cho nguoi khac xem nhirng tha minh thich)

(d) Thiéu su trao d6i qua lai vé tinh cam hozc x& hoi.

(2) Giam kha nang trong giao tiép, thé hién & it nhat trong sé cac biéu hién
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dudi day:

(a) Cham hoic hoan toan khong phat trién ki nang noi

(b) V&i nhimg ngudi c6 thé nodi dugc thi lai suy giam kha ning thiét 1ap va
duy tri ddi thoai.

(c) Str dung ngbn ngit trung lap, rap khudn hoac str dung ngbn ngir khac thuong.

(d) Thiéu hoat dong/cach choi da dang, trd choi dong vai hoac thiéu hoat
dong/cach choi bt chudc mang tinh x& hoi phd hop véi mirc do phét trién.

(3) Nhiing kiéu hanh vi, nhitng méi quan tam va hoat dong lap di 14p lai hoac
rap khudn, thé hién & it nhat mot trong céc biéu hién sau:

(2) Qua ban tam dén mot hoac mot s6 nhitng mébi quan hé co tinh chat rap
khuén va bé hep voi mot mic d6 tap trung hodc cudng d6 bat thuong.

(b) Gan két cang nhac véi nhitg thu tuc hodc nghi thuc riéng biét va khdng
mang tinh chirc nang.

(c) C6 biéu hién van dong mang tinh rap khuén (vi du: g8 tay hoac vin tay,
hoac c6 kiéu di chuyén ca than ngudi mot cach phuc tap, di bang dau ngén chan
- di nhon chan...)

B. Cham hoac thé hién mét cach khdng binh thudng cac chic nang o it nhét
mot trong cac linh vuc sau, vi mdoc khéi dau trude tudi 1én 3:

(1) Tuong tac xa hoi

(2) Sir dung ngdn ngit trong giao tiép x& hoi

(3) Choi/hoat dong choi mang tinh biéu tuong va trod choi tudng tuong

C. Réi loan khéng bao gém hoi chiing Rett

Nhin chung, ¢ nhiéu khai niém vé tu ki khac nhau nhung noi dung déu cé
diém chung cho rang tu ki 1a mot rdi loan phét trién, dugc dic trung boi hai khiém
khuyét chinh vé giao tiép x& hoi va cé hanh vi sa thich mang tinh han hep, lap di
lap lai.

Trong d¢ tai, chling tdi st dung dinh nghia cua t6 chirc ICD-10 vé hoi ching
rbi loan phé tu ki: “Hoi chang rdi loan phd tu ki 12 mot rdi loan lan toa phat trién

duogc xac dinh boi mot sy phat trién khong binh thuong va hay giam sut biéu hién



14

rd rét trudc ba tudi, va boi mot hoat dong bat thudng dic trung trong ba linh vuc:
tuong tac xa hoi, giao tiép va nhitng hanh vi dinh hinh 13p lai” [10]

1.2.2. Giao duc hoa nhap

Theo T6 chic Vin héa, Khoa hoc va Gido dyc Lién hiép quéc UNESCO):
“GDHN c6 nghia 1a tat ca hoc sinh déu duge hudng loi tir ciing nhiing hé thdng
gido duc giéng nhau, cing nhitng trudng hoc nhu nhau. Phuong phép hoc tap va
tai liéu giang day hudng dén dap (ng nhu cau cua tat ca hoc sinh dang hoc trong
ciing mot hé thdng gido duc, tir d6, nhitng rao can gay ra nguy co han ché sy tham
gia duoc loai b [37, tr.6].

Luat Nguoi Khuyét Tat cua Viét Nam thi dinh nghia: “GDHN 1a phuong
thire gi4o duc chung nguoi khuyét tat véi ngudi khdng khuyét tat trong co sé giéo
duc” [17, tr.1].

Trong Piéu 15, Luat Gido duc cua Viét Nam ciing dua ra dinh nghia vé
GDHN nhu sau: “GDHN 1a phwong thirc gi4o duc nham dap ¢ng nhu cau va kha
nang khac nhau ctia ngudi hoc; bao dam quyén hoc tap binh dang, chat lugng giéo
duc, phii hop véi nhu cau, dic diém va kha nang cua nguoi hoc; ton trong su da
dang, khéc biét cua nguoi hoc va khong phan biét dbi xur™ [18, tr.6].

Tir nhitng cach hiéu trén, chung toi hiéu gido duc hoa nhép 1a cach thuc gido
duc trong d6 tré khuyét tat ciing hoc véi tré em binh thudng trong truong MN
ngay tai noi tré dang cu tri.

1.2.3. Gi&o duc hoa nhap cho tré tw ki Itra tudi mam non

Tu nhitng khai niém vé hoi chang tu ki, GDHN, chdng tdi hiéu gido duc hoa
nhap cho tré tu ki Ia tudi MN 12 qué trinh su pham duoc t6 chic ¢d muc dich, co
ké hoach tai co s& gido duc MN ¢ dia ban tré sinh song. Trong do, tré tu ki tudi
MN duoc tiép can chuong trinh gido duc cho moi tré & tudi MN, déng thoi nhitng
nhu cau dic biét cua ting tré duoc quan tim dap ang mot cach chuyén biét qua
d6 giup tré tu ki hinh thanh va phat trién nhan céch theo muc tiéu cua giéo duc
MN, vira hinh thanh va phét trién duoc kha nang va nhu cau dac biét theo su phéat

trién ca nhan cua tré.



15

1.2.4. Bién phéap giao duc hda nhap cho tré tw ki la tudi mam non

Trong “Tur dién Tiéng Viét” do Hoang Phé (chi bién) dwa ra khéi niém “Bién
phap 1 cach 1am, cach giai quyét mot van dé cu thé” [32].

Nhu vy, nghia chung nhat cta bién phap 13 cach 1am dé thuc hién mot cong
viéc cu thé nao d6 nham dat duoc muc dich dé ra.

Bién phap GDHN cho tré ty ki lta tusi MN 1 cach thtc tién hanh cu thé
nham thuc hién hiéu qua cong tic GDHN gilp tré tu ki ¢6 kha ning hoa nhap
cong dong.

1.3. Ly luan vé hdi chieng tu ki la tudi mam non

1.3.1. Pic diém tam sinh ly l¥a tudi tré mam non

- Tré td mo kham phé thé gisi xung quanh

Nhan thie caa tré dugc hinh thanh nén tré bit dau quan séat va kham pha cac
vat xung quanh minh bang ca 5 giac quan. Tré thich cac trd choi nhu nghich nuéc,
ném bong, d6 choi, ném thir mui vi cua dd an... O giai doan ndy, cac hoc cu can
dam bao an toan, phong pht, dam bao nhiing trai nghiém ludn mai me di vai tré.

- Tré bat dau giao tiép va hoc theo

Giao tiép 1a mot trong nhitng dac diém tam ly tré MN. O d6 tudi nay, tré bat
dau hinh thanh kha ning giao tiép va hao hiing vai viéc giao tiép véi moi ngudi.
Tré s& quan sat nhitng gi dang dién ra xung quanh, cha me, nguoi than va GV dé
hoc theo. O giai doan nay, ngoai viéc dam bao ngén tir giao tiép chuan muc, noi
dung gido duc can cung cap von tir phong phu, gan gili vai tré, tiép can tu nhién
qua cac cau chuyén phi hop d6 tudi MN.

- Tré thich dugc yéu thuong

Cac em bét dau tiép xuc véi thé gii bén ngoai nén dic diém tam Iy tré¢ MN
trong giai doan nay 1a so hai va can su yéu thuong ctia gia dinh, GV va moi nguoi
xung quanh. Di véi nhing tré nay, ngudi 16n can tranh “gan mac” tré véi nhiing
tir nhu “nhtt nhat” ma nén dong vién, an i tré, khi tré mac sai lam thi GV ciing
nén nhe nhang phan tich dé cho tré hiéu, ty nhan ra van dé caa minh.

- Tré bat dau hinh thanh y thitc c& nhan
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Tuy con nhé nhung & giai doan MN, tré da bat dau hinh thanh y thirc ca nhan
ctia minh. Tré ¢ thé ty dua ra nhan xét khi xem mot b phim hay nghe mét ban
nhac hay. Ngoai ra, tré ciing rat chi ¥ dén nhitng 161 nhan xét ctiia nguoi khac danh
cho minh. Pay 1a “giai doan vang” phét trién cac ky nang vé cam xUc va x& hdi cho tre,

Véi dac diém tam Iy tré nhu vay, GV va cha me nén quan sat va hd tro tré
trong qua trinh hinh thanh y thirc, tranh ¢6 xdy cho nhitng hanh dong sai hoic
chua dung cua tré, tranh khen, ché, trach phat tré truéc mat ngudi khac dé tranh
lam tré thay tu ti hoac ty man vé ban than.

- Tré bét dau tu 1ap

Tré thich dugc thé hién céi tdi ca nhan cua minh, thich tyw minh 1am nhiing
viéc nhu mac qu?m a0, danh rang, rua tay, tu an, srflp Xép dd choi, di vé sinh...
Chinh vi vy, cac GV nén dé tré ty 1am nhiing viéc trong kha nang ciia minh va
khuyén khich cac em gitip d& gia dinh véi nhitng viéc phi hop véi lia tudi va suc khoe.
1.3.2. Nhitng biéu hién ty ki caa lra tudi tré mam non

Pa s6 cac truong hop tré bi tu ki déu khai phat triéu ching trude ndm 3 tudi
(duoc goi la tu ki dién hinh hoac ty ki bam sinh). Mt s it truong hop khai phat
muon sau 3 tudi duoc goi 12 tu ki khong dién hinh. O dang nay, tré phat trién binh
thuong cho dén 30 thang tudi sau d6 ngiing phét trién va thodi hda cac ky niang da
hoc dugc. Ngay sau do, cac triéu chiing cua tu ki s& xuat hién voi dic diém vo
cung ro rét.

Tu ki duoc goi 12 réi loan pho bei triéu chiing cua bénh vo cung da dang vé
murc do, biéu hién 1am sang va thoi diém khoi phat. Tuy nhién nhin chung, tré
mac chang bénh nay déu s& cd khiém khuyét vé ngdn ngir, hanh vi bat thuong,
rap khuén va thiéu tuong tac xa hoi.

a. Bat thuong vé ngdn ngit va giao tiép

Tré ty ki phét trién ngdn ngit rat cham va mot sb tré gan nhu bi cAm hoan
toan. Nhiing biéu hién vé ngén ngit, giao tiép & tré tu ki:

- Tré cham noi hon rat nhiéu so véi tré dong trang Ira (khdng bap be ndi khi

du 12 thang tudi, khdng biét ding ngén ngit co thé, chua thé ndi duoc cau 2 ti
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khi du 24 thang tudi va khong noi duoc tir don khi da 16 thang tudi)

- Mot sd tré gan nhu bi cam va da phan cac truong hop con lai c6 thé phét
am nhung déu 1a nhiing tir vo nghia hoic tré khong hiéu duoc nghia cua tir

- Tré thuong lap lai tir hodc cac cau don gian nhung da phan déu khéng hiéu
dugc nghia cua cau. Tré tu ki thuong nhai 1oi khi nghe thay am thanh & trén ti vi
va céc thiét bi dién ta, rat it khi bat chudc loi ciia nhitng ngudi xung quanh.

- Tré khong biét sir dung ngdn ngit cho muc dich giao tiép va rat khé dé dién
ta mong mudn, nhu cau cua ban than bang loi noi.

- Thu dong trong giao tiép, thudng chi tra 10, khdng bao gio cha dong tro
chuyén hay mé dau cugc hoi thoai. Tham chi, tré c¢d thé khong tra 16i ngay ca khi
moi ngudi lap di 1ap lai cau hoi rat nhiéu lan.

- Tré tu ki thuong phéat &m khéng rd rang, néi nhanh, riu 1oi, giong néi déu
déu va d6i khi cao giong khong pht hop véi ngir canh.

- Khi 16n hon, tré c6 thé hiéu duoc kha nhiéu tir (cha yéu 1a nghia den)
nhung thuong sai ngtr phap. Cau noi thuong c6 ndi dung don gian, roi rac, khdng
hiéu duoc nhimng tir phic tap va khong biét cach thé hién cam xdc thong qua 1oi noi.

O nhirng truong hop nang, tré tu ki c6 thé mat ky nang ngon ngir vao bat ctr
Iic nao.

b. Thiéu twong tac xa hoi

Tré tu ki thuong song trong thé gidi riéng, tré khdng c6 nhu cau tuong tac
va ciing khong biét cach twong tac véi nhitng ngudi xung quanh. Thiéu tuong tac
x& hoi & tré tu ki s& thé hién qua nhitng dau hiéu sau day:

- Ngay tir khi con nho, tré da rat it bam ba me, tré té ra ngoan ngoan, it quay khac.

- Khéng thé hién nhu cau duoc yéu thuong, cham soc (khong rudn nguoi dé
y&u cau ba me bé bong, khdng meé nheo hay quay khoc dé doi hoi moi ngudi phai
dap (g yéu cau cua ban than,...)

- Tré gan nhu khong c6 phan &ng so hdi voi nguoi la, ddng thoi khdng c6 su
khac biét trong phan (ng vdi nguoi la va nguoi than.

- Tré tu ki rat it khi cudi v6i moi nguoi nhung d6i khi cudi ngd nghéch mot
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minh hodc cudi véi dd vat.

- Ngay tir nhitng nam dau doi, tré da rat it trong tac v6i moi ngudi. Tré danh
nhiéu thoi gian dé choi cung cac mén do ma tré thich va khong quan tim dén bat
ctr ai. Néu co ai d6 xam pham vao “thé gidi riéng”, tré co thé bay to su kho chiu
va d6i khi c¢6 biéu hién kich dong.

- Tré khong phéan biét duwoc mat cua nguoi than trong gia dinh va nguoi la.

- Né tranh giao tiép bang mét, khdng biét ding 4nh mét dé thé hién cam xdc
va ciing khong hiéu dugc an y trong anh mat cia ngudi khac.

Thiéu twong tac x4 hoi s& tré nén rd rang hon khi tré dén truong. Tré gan nhu
co 1ap va khong cd nhu cau két ban, gap g& vai bat cir ai. Pay 1a giai doan nhiéu
gia dinh phat hién nhiing bat thuong cia con tre.

¢. Hanh vi bét thuong, dinh hinh

Hanh vi bat thuong 1a mot trong nhiing triéu chimg dién hinh caa bénh tu ki
& tré em. Tré thuong co6 cac hanh vi ky la, lap di 1ap lai, thoi quen va so thich cé
tinh rap khuén. Mot sé tré tu ki ¢6 biéu hién ting dong nhung ciing c6 trudng hop
giam van dong (it gap).

Tré tu ki thuong c6 cac hanh vi dinh hinh, lp di 1dp lai nhu choi vé6i khéi
g6, cir dong tay chan lién tuc, lac lu nguoi

Cac hanh vi, théi quen bat thuong hay gap ¢ tré tu ki:

- C6 cac hanh vi dinh hinh, rap khuén nhu ngam nhin ngén tay trong thoi
gian dai, nhin nghiéng, nhay lén nhay xuéng, xoay tron nguoi, di kiéng got, lac lu
nguoi, ngui thie an, choi vai ban tay, ban chan,. ..

- Tré duy tri cac hanh vi, thoi quen ngay qua ngay thay vi tim toi nhitng céi
méi theo dung su phat trién cua lia tudi.

- Tré bi thu hit bai nhitng thir xoay tron, chuyén dong déu nhu chong chéng,
banh xe, dong ho,...

- Tré duy tri thi quen mot cach cang nhéc, rap khuén khong phd hop voi
ltra tudi. Chang han nhu nam, ngdi dung mét vi tri, chi di bang mot duong duy

nhat, Xxép cac do vat thanh hang theo dung thi tu,. ..
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- M6t s6 tré c6 cac hanh vi cudng birc nhu phai dit do vat dung vi tri, sap
Xép moi thir nhu cii, khong mudn bat c ai thay di vi tri d6 vat,... Tré c6 thé to
ra kho chiu, tham chi tac gian va kich dong néu @6 vat bi di doi.

- Kh6 thich ung va nhay cam qua mac voi nhitng thay doi (khéng muén doi
khong gian phong nga, khdng mudn di kiéu téc hay quan 40 méi). Tré cd thé boc
16 su kho chiu bang cach chay nhay, la hét, tham chi dap dau vao tuong, ném do
vat va cin/ danh ngudi.

- Tré ty ki van cd niém yéu thich véi mot s6 d6 vat hoidc tha vui nhung thudng
rat han ché. Mot sé tha vui thuong thiy 1a xem ti vi, thich choi cac mén dd choi
c6 nhiéu chi tiét, danh nhiéu thoi gian xem séach, truyén, ...

- Pa phan tré bi tu ki déu cd biéu hién ting dong (chay nhay nhiéu gio lién
nhung khong c6 cam gidc mét, tré c6 thé thuc giac gitta dém va choi dén sang
nhung khong to ra u rii hay mét mai,...)

- M6t s6 tré ¢6 biéu hién giam van dong nhung twong ddi hiém gap.

- Tré 6 thé so héi, lo 1ang qua muc trudc nhitng thay doi tir méi trudng. Piéu
nay khién nhiéu tré tir chdi dén truong va dén nhimg noi cong cong.

Nhin chung, tré tu ki c6 hanh vi rap khudn, lap di 1ap lai, cac hanh vi thuong
vO b6 va nham chan. Tré khong kham pha cai méi nhu ban bé dong trang la.
Tham chi rat nhay cam véi nhitng thay doi xung quanh, dic biét 1a vi tri do dac.

1.4. Ly luan vé gido duc hoa nhap cho tré tu ki lira tuéi mam non

1.4.1. Muc tiéu giao duc hoa nhap cho tré ty ki lra tudi mam non

Muc tiéu GDHN cho tré tu ki lta tudi MN tir O - 6 tudi la gidp tré khic phuc
nhitng van dé vé ngdn ngit, van dong, hinh thanh cach giao tiép x4 hoi, hinh thanh
cac ky niang séng co ban cho tré, giam thiéu cac hanh vi bat thuong, tré tu ki c6
thé séng doc 1ap trong kha ning cua minh, tao diéu kién thuan lgi cho tré tu ki
dugc tham gia hoc cling tré binh thudng trong méi trudng song.

1.4.2. N§i dung giao duc hoa nhap cho tré tw ki lra tudéi mam non

GDHN cho tré tu ki & MN nham gilp tré tu ki ¢ thé hoa nhap vao cudc
séng mot cach binh thuong. Vi vay, dé phat trién binh thuong, viéc GDHN can
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tap trung vao mot sé ndi dung nhu sau:

* Gi4o duc tré tu ki phat trién ngén ngit-giao tiép

Nhu cau giao tiép 1a mét trong nhitng nhu cau co ban nhat trong cudc séng
ctia con ngudi. Pbi vai tré co khuyét tat va dac biét 1a tré tu ki, kha nang dién dat
va trao ddi théng tin vé& nhu cau, vdc mudn, yéu cau giup d, va tham gia vao cudc
tro chuyén la vo cling quan trong. Diéu nay c6 thé giup tré tham gia tich cuc hon
trong mdi trudng xung quanh ho va tao diéu kién thuan loi hon dé hoc tap thong
qua giao tiép.

Dé gilp tré tu ki phat trién ky ning giao tiép, chling ta can kién nhan va nhan
manh vao viéc day tré nghe va twong tac mat d6i mat. Biéu quan trong 1a 1am cho
tré thay giao tiép la thi vi va dang mong doi. Tré tu ki thuong c6 kha niang bat
chudc kem, vi vay, trong qué trinh day tré noi, GV nén chu trong dap ttng vao nhu
cau va mong muén cu thé cua tré. Khi tré to ra mudn thé hién diéu gi d6, d6 chinh
la thoi diém quan trong nhat dé khuyén khich tré néi. GV c6 thé gidp tré hiéu
ngdn ngit bang cach quan sat nhitng tinh hudng ma tré c6 phan tng khi nghe noi,
Va tir d6 thiic day tré sir dung tir vung va ngén ngir phong pht hon. Vi du, khi tré
n6i "O 16," ban c6 thé thém vao: "Dung rdi! O t6 mau do."

Pé phat trién ky nang giao tiép va ngdn ngir hiéu qua cho tré ty ki, GV ciing
c6 thé sur dung céc cong cu hd trg kém 1o néi. Mot trong nhitng cach hiéu qua 1a
st dung hé thong giao tiép hinh anh cling véi chir viét. Diéu nay co thé bao gom
hinh anh, tir vung, cau chuyén xa hoi, va thoi khoa biéu, dé tao diéu kién thuan
lgi cho tré hoc va sir dung ngdn ngit trong giao tiép hang ngay.

* Gido duc tré tu ki k¥ nang cai thién quan hé, mad rong cac quan hé caa tre
véi ngudi khac va cach thirc ang xtr phu hop

Pé cai thién mdi quan hé giita tré tu ki va tré xung quanh, diéu quan trong
dau tién 1a gilp tré nay hiéu rd cach ma tré tu ki khac biét so véi tré phat trién
binh thuong. Tré tu ki ¢d thé khong wa thich viéc bi 6m hoic cham vao mot cach
cu thé. Giong noi hodc &m thanh tir cac do choi hodc tro choi ¢6 thé giy dau hoac

lam kich dong chiing. Nhiing trd choi phirc tap hodc doi hoi nhiéu giao tiép bang
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1o ndi c6 thé khdng phl hop vai tré tu ki.

Pé gilp tré tham gia vao cac hoat dong choi, GV ¢o thé gilp tré mé rong
mdi quan hé théng qua viéc tham gia vao trd choi. Trong qua trinh nay, tré c6 thé
xay dung mdi quan hé véi nhirng ngudi khac khi ho ciing nhép vai trong trd choi.
Tré c6 thé hoc cach ng xtr, giao tiép va hiéu thém vé tinh cam va méi quan hé
gilta con ngudi V4i con ngudi, con ngudi V4i thién nhién, va con ngudi véi thé
gidi vat chat xung quanh. Diéu ndy s& gop phan vao viéc hinh thanh hanh vi xa
hoi cua tré.

Tham gia vao trd choi ciing giup tré md rong mdi quan hé thuc té, tac 1a
quan hé¢ gitra tré va tré. Thong qua viéc hop tac, tré hoc cach chia sé, dat thoa
thuan, 1ap ké hoach cting nhau va thuc hién chiing mot cach déng tinh va hop tac.

* Gido duc tre tu ki kha nang tap trung chd y

Pé cai thien mdi quan hé giita tré ty ki va cac tré phat trién binh thuong, viéc
quan trong dau tién I1a thu hat sw chd y caa tré tu ki trude khi moi tré tham gia céc
hoat dong choi. Pé lam diéu ndy, GV can don gian hda nhiém vu va cung cap
hudng dan thich hop cho tré tu ki, vai mdi bude duoc giai thich can than va co vi
du minh hoa néu cé thé. Khi tré tu ki thé hién su hop tac hoic thanh cong trong
viéc thuc hién mot ky nang, GV nén khen ngoi tré. Tao ra mot hinh thac khen
ngoi hoic phan thuéng cho tré s& danh thirc dong lec manh mé ca ddi vaéi tré tu
ki 14n tré phat trién binh thuong.

Pé gilp tré tu ki hoa nhap mot cach tét, cac chuyén gia va GV can hiéu sau
vé hanh vi cua tré tu ki. Ho can thiét 1ap mot moi truong 16p hoc thuan loi, gan
giii v6i phyu huynh, va dam bao rang tré ty ki ¢6 vi tri ngdi pht hop (tranh xa cira
va noi cé it sy qua lai cua tré khac). Ho nén ndi chuyén vai tré tu ki mot cach nhe
nhang, day cac em binh thudng cach hoa dong véi tré tu ki, va hop tac véi céc
chuyén gia trong linh vuc tam ly, ngdn ngit, am ngit, xa hoi, va than kinh dé xay
dung chuong trinh gido duc phi hop, huéng dén muc tiéu vé van hoa, xa hoi va
hanh vi.

* Gi4o dyc tré tu ki phat trién thé chat
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Déi véi tré tu ki, viéc phat trién ky nang van dong thé chat, chang han nhu
kha nang lam viéc cing mét - tay hodc mat - mat, d6 1a mot phan quan trong dé
tré c6 thé tré nén linh hoat hon va tang cudng kha ning tap trung. Day 1a giai doan
quan trong, va né thudng tién diéu kién cho viéc ap dung cac chuong trinh gido
duc dac biét.

Cac hoat dong thé duc dem lai cho tré tu ki co hoi hoc hoi théng qua viéc bat
chudce, tuong tac vai ban be va tao ra nhitng ki niém xa hoi. Chiing ciing gitp tang
cuong thé luc va hd trg cho qua trinh gido duc dic biét. Bat ky mdn thé thao nao
ma tré ty ki thich cling c6 thé tro thanh mét ctira s6 mé ra thé gidi cho ho

* Giao duc tré tu ki c6 k¥ nang tu phuc vu, gitt gin v€ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh
moi truong

Viéc tao ra théi quen tu phuc vu cho tré tu ki, chang han nhu tw mic quan
40, di giay, xin phép va tu di vé sinh, 1a mot phan quan trong cua qua trinh phéat
trién. N6 gilp tré tu ki tro nén doc lap hon va c6 kha ning chim séc ban than.
Piéu nay bao géom viéc hoc cach giir gin vé sinh c4 nhan, cham soc cho sy gon
gang va sach s& cua dau toc va quan 4o, va thuc hién cac théi quen tot nhu rira tay
truéc bira an, sau khi choi dat cat, va sau khi di vé sinh. Piéu nay ciing bao gom
viéc hoc céach chai dau, danh ring, va ton trong mdi truong xung quanh bang viéc
khong vit rac mot cach bira bai va dam bao rang rac dugc bo vao thung rac thich
hop.

1.4.3. Phwong phap giao duc hoa nhap cho tré tw ki lia tuéi mam non

C6 mot loat phuong phap quan trong dé thuc day viéc hoc va phét trién cua
tré tu ki trong méi truong GDHN. Dudi day 1a mot s6 phuong phap cu thé:

- Phuong phap tao dong luc choi cho tré: Chon nhitng tro choi tha vi va hap
dan, lién quan tryuc tiép dén ndi dung giang day. Hudng dan tré ty ki tham gia hoat
dong hoc tap cung véi ban bé trong 16p dé thic day dong luc cho ho hoc va trai
nghiém k¥ nang, dong thoi gilp ho thich tha hon trong qua trinh hoc.

- Phuong phap thuc hanh trai nghiém: Tré tu ki thuwong gap kho khan trong

viéc sang tao trd choi va st dung ngdn ngit 161 néi dé thé hién nhu cau cua ho. GV



23

c6 vai trd quan trong trong viéc huéng dan tré choi dé phat trién ki niang ngon
ngit, giao tiép, va mé rong mdi quan hé xa hoi. Tao diéu kién cho tré c6 co hoi
thuc hanh va trai nghiém la quan trong.

- Phuong phap 1am miu: GV hoic ban trong 16p ¢6 thé 1am mau céc k¥ ning
hoac hoat dong trong tro choi, gitip tré quan sét va bat chude dé hoc theo.

- Phuong phap hd trg ca nhan: Tré ty ki ¢ nhitng khé khin riéng biét, vi
vay, GV can phai cung cap hd tro ca nhan dé dam bao riang ho c6 thé tham gia
vao cac hoat dong choi mot cach vui vé va dat dugc muc tiéu giao duc caa minh.

- Tac dong théng qua nhdm ban: Nhdm ban choi 1a mét co hoi tot dé tré tu
ki giao tiép. GV c6 thé khuyén khich twong tac gitra hai nhom tré, dac biét 1a trong
cac hoat dong choi, trd chuyén va giao tiép.

- Str dung phuong tién truc quan: Sir dung cac phuong tién truc quan cé thé
gilp thu hut su chd y cua tré va két ni tré véi noi dung hoat dong choi.

- Phuong phap tao tinh huéng c6 van dé: Paéi khi, dit ra cac cau hoi bat ngo
c6 thé khién tré tu ki phai suy nghi va tra 10, tir 46 kham pha va thé hién y kién
riéng cua tré, gidp tré phét trién k§ niang xa hoi va tu duy.

- Phuong phap xay dung va thuc hién chuong trinh giéo duc ca nhan: Bé hd
tro tré tu ki o lta tusi MN, can thiét 1ap mot ké hoach giéo duc c& nhan dya trén
nhu cau va kha ning riéng cua ting tré. Chuong trinh nay can bao gém ndi dung,
phuong phap, hinh thtc va thoi gian cu thé dugc thyc hién trong méi truong hoa nhap.

- Phuong phép tu van tdm ly: Viéc cung cap thong tin va hd tro tam ly cho
phu huynh c6 thé gitp ho hiéu rd hon vé tré ty ki va cach can thiép. Tu van tam
ly c6 thé gilp xay dung tam ly thoai mai, chap nhan tinh trang cua tré tu ki va
giup phu huynh lua chon cac phuong phap can thiép thich hop.

1.4.4. Cac con dwdng gido duc hod nhap cho tré tw ki lira tuéi mam non

Dé gilip tré tu ki hoa nhap vao cudc séng hing ngay, GV c6 thé ap dung céac
phuong phap sau:

- Gi&o duc k¥ nang hoa nhap thong qua hoat dong hoc cé muc tiéu: GV nén

tan dung cac co hoi trong cac hoat dong hoc tap, choi va sinh hoat hang ngay dé
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gilp tré tu ki phat trién cac ky nang xa hoi va giao tiép, ciing nhu k§ nang tu phuc
vu. Diéu nay co thé bao gom rén luyén tré trong viéc st dung ngdn ngir, hanh
dong va cac ky nang co ban.

- Long ghép GDHN trong cac gio hoat dong goc: Gid hoat dong goc 1 thoi
gian ma tré duoc ty do choi theo sé thich cua tré. GV cd thé bat dau bang viéc
huéng dan tré ty ki tham gia vao cac goc choi ma tré yéu thich, chang han nhu
g6c phan vai, goc xay dung hodc goc tao hinh. Sau d6, GV c6 thé dan dat tré ty
ki tham gia vao cac goc choi khac dé tré c6 co hoi tiép xuc vai nhiéu hoat dong
khac nhau va tuong tac vadi cac ban khéc.

- GDHN thong qua ché do sinh hoat hang ngay: Trong cac hoat dong sinh
hoat hang ngay, GV c6 thé str dung co hoi dé huéng dan tré tu ki phat trién ky
nang x4 hoi. Vi du, trong gio don tra tré, GV cd thé huéng din tré vé cach chao
hoi bd me, ¢d gido va ban beé truéc khi ra vé. Trong gio choi, GV ¢6 thé hd tro tré
vé ndi dung choi, cach choi va k¥ thuat choi.

- Hudng dan tré trong cac hoat dong khac: GV ciing c¢6 thé hudng dan tré ty
ki tham gia vao cac hoat dong khac nhu cac su kién 18 hoi hoic chuong trinh ngoai
khoa. Bang cach tao cac hoat dong choi theo nhém hodc tap thé, GV gidp tré co
co hdi turong tac va hoa nhap vai ban be trong 16p.

Nhitng phuong phap nay c6 thé gilp tré tu ki phat trién ky nang xa hoi, giao
tiép va hoa nhap vao méi trudng hoc tap va sinh hoat hang ngay mot cach dé dang
va tu tin hon.

1.4.5. C4c yéu t6 anh huéng dén gido duc hoa nhap cho tré tw ki lira tudi mam non

a. Nhan thirc cua cong ddng vé GDHN tré tu ki MN

Trong qué trinh phét trién, tré ty ki luén chiu sy anh huong tir cong ddng,
noi ho sinh séng. Nhitng yéu té tac dong nay cé thé bao gom nhiing yéu tb tu
nhién nhu vi tri dia 1y, dia hinh, m6i truong, khi hau, duong giao thong, cling nhu
nhitng yéu té x& hoi nhu phong tuc tap quan, trinh d6 dan tri, nhan thic d6i Véi
tré tu ki, Sy phét trién cua y té, gido duc, va quan tdm cua chinh quyén dia phuong

va cac doan thé. Cac yéu td vé kinh té, nhu muc séng, ngudn thu nhap, kha ning
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trang trai cudc song, va quan tdm dén chi phi gido duc ciing anh hudng dén viéc
hoa nhap cua tré tu ki trong gia dinh va cong ddng. Do d6, cong dong dong mot
vai trd quan trong trong qua trinh phét trién cua tré ty ki.

Sy tham gia tich cuc cua cong dong co tac dong quan trong trong viéc gidp
cha me va nhimg ngudi chim soc tré ty ki hiéu cach cham séc, gido duc, va phuc
hdi chire ning cho tré. Cong dong co thé hd tro tinh than va vat chat cho tré, truc
tiép hudng dan, giup dd tré tu ki phuc hdi chtc niang. Bong thoi, cong dong co
thé nang cao nhan thuc va trach nhiém vé viéc cham soc va giao duc tré tu ki, dé
XUAt cac nhu cau cua gia dinh va trudng hoc dén cac co quan chirc ning dé dam
bao su wu dai va ho tro cho tré tu ki.

b. Yéu'té GV

GV dong vai trd quan trong trong viéc dam bao hiéu qua caa hé théng hd trg
GDHN dap ing nhu cau cua tré tu ki. GV can hiéu rd vé kha ning, nhu cau va
tinh trang cua tré tu ki hang ngay. Ho cling c6 nhiém vu phdi hop véi cha me va
nhitmg ngudi chim soc tré dé 1ap ké hoach va thuc hién ké hoach cho tré trong
nhiéu méi truong gido duc khac nhau.

c. Su tich cuc cua ca nhan tré

Su tham gia tich cuc cua tré tu ki trong cac hoat dong GDHN la quan trong
dé gilp tré hoa nhap vao cudc séng binh thuong. Khi tré tu ki tham gia tich cuc
vao céc hoat dong, twong tac tich cuc véi ngudi xung quanh, tré sé phat trien kha
nang ngdn ngir, giao tiép va xay dung mdi quan hé xa hoi. Su tich cuc caa tré tu
ki ciing thé hién nhan thirc vé k§ ning séng va nd c6 vai trd quan trong trong viéc
cai thién ky nang séng cua tre.

d. Céch thuc t6 chac GDHN va hd trg hoa nhap

Pé gilp tré ty ki thich nghi trong 16p hoc MN hoa nhap, can thiét phai thiét
ké cac hoat dong cham soc va gido duc dé gilp tré tiép can va l1am quen dan véi
mdi truong va hoat dong 16p hoc ma khong gay ap luc. Diéu nay gidp tré ty ki
khong cam thay so hai, bi rdt ré hoac lo ling, ma thay vao do, tré sin sang tham

gia va thich nghi vui vé vai cac hoat dong tuong tu nhu cac tré binh thuong khac



26

trong 16p hoc.

Ngoai ra, GV can t6 chirc cac hoat dong tac dong ddi vai tré tu ki dé thay
d6i mot s6 hanh vi tiéu cuc thanh tich cuc. Diéu ndy gilp tré tu ki phat trién va
hoc tét hon.

e. Moi truong giao duc

Moi trudng gido duc dong vai trd quan trong trong viéc phaét trién toan dién
cho tré, dic biét 1a dbi vai tré tu ki. Moi trudng gido duc bao gdm méi trudng co
sO vat chat va moi truong tam 1y.

- M6i truong co s vat chit: Pé dam béo chat luong va thuc hién muc tiéu
giao duc MN, co s& gido duc can cé trang thiét bi va moi trudng vat 1y phu hop
voi nhu ciu cua tré. Déi véi nhiing tré c6 nhu cu hoc hoa nhap, viéc dac bi¢t
quan tdm dén méi truong vat 1y 13 rat quan trong. Mot 16p hoc c6 tré tu ki, ngay
ca khi chi c6 mot hodc hai tré & muic do nhe, can phai duoc sép xép sao cho dam
bao an toan, tranh cac yéu t6 c6 thé kich thich cac hanh vi khong mong mudn.
Cach GV bo tri va sap xép khong gian 16p hoc, vi tri cac tranh anh va d6 choi co
vai trd quan trong dé gitip quan sat va theo ddi tré tu ki mot cach hiéu qua. Mot
s6 tré tu ki c6 kho khan trong viéce giao tiép bang 101 néi, do do, viéc str dung tranh
anh va biéu tuong co thé hd tro giao tiép. Ngoai ra, tré tu ki c6 thé can cac do
dung dic bi¢t lién quan dén thubc hodc dinh dudng, can su chuén bj ky ludng dé
dap (mg cac phan ung lién quan dén thudc va dinh dudng cua ho.

- M6i truong tam ly:

Thiét 1ap mdi quan hé gan giii va than mat gitra GV va tré ty ki 1a mot yéu té
quan trong trong méi truong gido duc. Viéc nay gilp tré cam thay an tam, giam
bét su lo ldng, so hdi va cam giac ¢ don khi ho bude vao méi trudng hoc. Giao
tiép thudng xuyén va tro chuyén vaéi tré tu ki c6 thé gitp ho thich nghi va tao méi
két noi vai ban bé trong 16p. GV ¢6 vai trd quan trong nhu 1 ngudi két ni tré ty
ki véi moi truong 16p hoc va c6 trach nhiém trong viéc cham soc tré. Viéc hiéu rd
dic diém va nhu cau caa tung tré ty ki 1a quan trong. Bong thoi, viéc day tré tu ki

khdng chi xay ra trong 16p hoc ma con ¢ moi ltiic moi noi, trong cac hoat dong hang ngay.
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M®i truong gido duc than thién va dap tng nhu cau cua tré co thé gidp tré
phat trién mot cach toan dién. Hon nita, tré ty ki thuong nhay cam vai céc yéu td
bén ngoai, vi vay viéc xay dung mdi trudong thich hop 1 rit quan trong. Mi

truong than thién va hd tro ¢ thé gilp tré tu ki hda nhap va phét trién tot hon.
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Tiéu két chwong 1

GDHN cho tré tu ki lta tudi MN 12 qué trinh su pham duoc té chirc c6 muc
dich, c6 ké hoach tai co s& gido duc MN ¢ dia ban tré sinh séng. Trong do, tré tu
ki tusi MN duoc tiép can chuong trinh gido duc cho moi tré & tudi MN, dong thoi
nhitng nhu cau dic biét cua tirng tré duge quan tim dap @ng mot cach chuyén biét
qua d6 gitp tré ty ki hinh thanh va phét trién nhan cach theo muc tiéu cua giao
duc MN, vira hinh thanh va phat trién duoc kha ning va nhu ciu dic biét theo su
phat trién c& nhan cua tré.

Bién phap GDHN cho tré ty ki lta tudi MN 1a cach thic tién hanh cu thé
nham thuc hién hiéu qua cong tic GDHN giup tré tu ki ¢6 kha nang hoa nhap
cong dong.

Bién phap GDHN cho tré tu ki lra tudi MN duoc thé hién qua muc tiéu, noi
dung, phuong phap, hinh thirc GDHN.

Yéu t6 anh huong dén hoat dong GDHN cho tré tu ki lra tudi MN gom:
Nhan thize cua cong dong vé GDHN tré tu ki MN; Yéu td GV; Céch thic t6 chuc

GDHN va hd tro hoa nhap; Su tich cuc ctia ca nhan tré; Mai truong gido duc.
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CHUONG 2: THUC TRANG VE GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU
Ki O MOT SO TRUONG MAM NON TAl THANH PHO HOA BINH

2.1. Thuc trang hoa nhap cia tré mac hdi chieng tw ki & mét sé truong

mam non tai thanh phé Hoa Binh

Dé khao sat thuc trang hoa nhap caa tré méac hoi ching tu ki & mot sé truong
MN tai thanh phé Hoa Binh, chiing t6i tién hanh khao sét tré tu ki & 3 truong MN
tai thanh phd Hoa Binh, cu thé nhu sau:

- Truong MN Bong Tién: 28 tré

- Truong MN Hitu Nghi: 10 tré

- Co s¢ gido duc MN thuc hanh Hoa Sen: 18 tré

Qua khao sét chling t6i nhan thay:

2.1.1. Thuan lgi trong to6 chirc gido duc hod nhap tré tw ki & mot sé
trrdng mam non tai thanh phé Hoa Binh

- Viéc GDHN cho tré tu ki c6 co ché phap ly rd rang. Trong nhitng nim qua,
nhiéu vin ban dugc ban hanh nhu: Luit ngudi khuyét tat, Nghi dinh sb
28/2012/ND-CP ngay 10/4/2012 ciia Chinh phi vé huéng dan thi hanh mot s6
diéu Luat Nguoi Khuyét tat, Thong tu s6 01/2019/TT-BLDTBXH ngay 2/1/2019
quy dinh vé viéc xac dinh mirc d6 khuyét tat. Tré tu ki 1a mot dbi tuong tré c6 nhu
cau dic biét can duogc gitp dd...Tai Diéu 5 Thong tu 03/2018/TT-BGDDT quy
dinh vé GDHN dbi v&i nguoi khuyét tat trong d6 c6 tré tu ki, quy dinh s6 tré tu
ki hoc tai 16p hoa nhap khong qua 2 tré tu ki.

- Nhan thire ding vé& Hoi ching tu ki va nhimg kho khan cua tré tu ki ngay
cang duoc nang cao khong chi ddi véi cac nha quan ly gido duc, cac GV ma con
d6i véi ca phu huynh tré tu ki va cong dong.

- Tré tu ki duoc tham gia hoc hoa nhap trong cac I6p hoc tai cac nha truong
MN, dugc GV t6n trong su khac biét, duwoc GV hd tro dé tham gia vao cac hoat
dong trong nha truong, tao diéu kién thuan loi dé cac em khac phuc nhiing khiém
khuyét caa ban than.

- GV nhiét tinh trong cong tac cham soc giao duc tré, xac dinh muc tiéu giao
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duc phU hop véi tré tu ki, san sang hd tro, huéng dan dé tré tu ki hoc tap, giao tiép
cung cac ban va moi nguoi thdng qua cac hinh thac hoat dong da dang, phong phd.

Xem xét s6 CB, GV, NV cua cac trudng ching toi thay:
Bang 2.1. Théng tin vé ddi ngii CB quan li va GV

Tham nién can bo Trinh d§ dao tao can b
quén li, gido vien, NV quan li va gido vién
Trwong
1-3 4 - 10/10 -15/>15 Trung |Cao .
. , Pai hoc
nam nam nam nam cap dang
pong Tién |6 15 11 3 2 9 24
Hoa Sen 6 9 5 1 10 7 4
Htru Nghi 7 9 7 3 2 6 18
Tong 19 33 23 7 14 22 46

Pa s6 CBQL va GV c6 tham nién cdng tac va kinh nghiém giang day lau
nam >4 nam (76,8%). Pay la nhitng GV co kinh nghiém, chuyén mon thdm nién
cong tac téi thiéu 4 nam trong nganh. Poi ngit CB quan Iy, BGH cac truong véi
vai tro la nhimg ngudi ding dau co sa, chiu trach nhiém cao nhat vé cac van dé
hanh chinh va chuyén mén cuaa truong nén cac thanh vién trong BGH phai la
nhitng thanh vién uu ta, c6 thoi gian cdng tac trong nganh téi thiéu tir 5 nam tro
Ién vai vai tro cua Hiéu truong va 3 nam tro 1€n vai vai tro caa Hiéu pho.

Pai da s6 GV dung I6p co trinh d6 dao tao dat chuan tro 1én. Con mot sd
it GV dat trinh d6 trung cap MN (17,1%). Do vay trong thoi gian téi nha truong,
cac cap quan ly tao diéu kién d¢é GV tham gia boi dudng nang luc chuyén moén dé
dap (ng yéu cau chuan cua GVMN.

Trinh d6 va tham nién cong tac cua doi ngli CBQL va GVMN 1a mot yéu
t6 co ban, tao diéu kién thuan loi trong t6 chitc GDHN tré tu ki & mot sé truong
MN tai thanh phé Hoa Binh. GV tiép can cac kién thirc lién quan dén hoi ching
tu ki va tré tu ki thuan loi hon.

2.1.2. Khé khin trong té chirc gido duc hod nhap tré tw ki & mot sé

tredng mam non tai thanh phé Hoa Binh
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Hién nay sb luong tré tu ki chiém ti 1& 16n trong tong so tré khuyét tat. Nén
viéc t6 chitc GDHN cho ddi twong nay dang dit ra nhirng thach thic cho nhiing
ngudi lam céng tac gido duc. Bén canh nhirng thuan loi, cdng tac GDHN cho tré
ty ki tai cac truong MN thanh phé Hoa Binh con nhiéu khé khin:

Nam hoc 2023-2024, tai 3 truong MN khao sat ¢6 56 tré co nhitng biéu hién
cua hoi ching rdi loan phé tu ki nhu ting dong giam chi Y, kha nang tap trung
kém, cham phat trién ngdn ngit, cham phat trién tri tug,. ..

Bang 2.2. S6 tré mac hdi chieng tw ki & mét sé trwang MN tai thanh phé Hoa Binh

Trudng 24-36 thang | 3-4 tuoi 4-5 tudi 5-6 tuoi
bong Tién 5 6 5 12
Hitu Nghi 0 8 0 2
Hoa Sen 4 4 8 2
Tong 9 18 13 16

Ngudn: Khao sat cua tac gia

Véi sb lugng tré hoc hoa nhap nhu vay, va ¢ nhiéu tré xuat hién hanh vi
léch chuan nén thudng gay ra nhitng khé khin cho GV va nha truong. Nhom tré
hoc hoa nhap thuong gap nhitng khé khin vé nhan thirc, ngdn ngit, twong tac xa
hoi kém, kha nang tap trung chd y kém... Mot s6 tré hay tranh gianh dd choi v6i
ban hoic khi khong vira y hoic khéng duge dap tng tré tu ki ¢d thé danh cin hoic
tréu ban. Mot so tré thi thuong hay nghich d6 dung hoc tap, d6 choi khi c6 gido
chua dong y hoidc chwa dén gid choi, mét sé ban thi kho khin khi xtc com an,
hoéc kho khan khi tu di vé sinh trong nha v¢ sinh...Nhiing hanh vi d6 ¢ tré da gay
ra khong it kho khan cho GV trong qua trinh cham séc gido duc tré ndi chung va
tré tu ki hoc hoa nhap noi riéng.

- M6t s6 GV chua van dung thanh thao va linh hoat phwong phap, hinh thirc
t6 chitc GDHN cho tré tu ki. Hau hét GV nhiing 16p c6 tré hoc hoa nhap déu co
tam Iy lo lang va cam thay vét va hon so véi cac 16p binh thuong khi trong 16p c6
tré tu ki hoc hoa nhap.

- Su phdi hop gitra phu huynh va nha trudng trong qua trinh chim soc gido
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duc tré tu ki ¢6 lac chwa thuong xuyén, mot sé phu huynh khéng hop tac trong
viéc thuc hién ké hoach gido duc c& nhan cho tré tai gia dinh, tham chi c6 phu
huynh con nay sinh tdm Iy bo mac khi biét con méc hoi chang tu ki.

- Co s vat chat va cac thiét bi dic thd van chua dap tng dugc cho to chuc
t6t hoat dong day hoc - GDHN cho tré ty ki.

2.2. Thuc trang gi4o duc hoa nhap cho tré tw ki & mét sé treong mam
non tai thanh phé Hoa Binh

Chung tdi tién hanh nghién ciu & 3 truong MN: Truong MN Bong Tién,
trudng MN Hitu Nghi, Co s& gido duc MN thuc hanh Hoa Sen véi s6 luong mau
khao sat 1a 8 CBQL va 32 GV day cac l6p hoa nhap; 35 phu huynh cé con ¢6 dau
hiéu cua hoi chang tu ki, tré tu ki hoc tai cac 16p MN hoa nhap.

Chuing tdi tién hanh xay dung 2 mau phiéu khao sat trén CBQL, GV va cha
me tré. Str dung thang likert véi 3 mie do dé khao sét, s6 liéu thu duoc xu 1y theo
cach cho diém nhu sau:

+ V&i mie d6 thuong xuyén: 3 diém.

+ Vi mirc d6 binh thuong: 2 diém;

+ Vi mirc do it khi sir dung: 1 diém.

Dua trén diém s6 thu duoc, tinh DTB cho cac ndi dung khao sét, dya trén
DTB tién hanh luong gia nhu sau:

1,00 <DTB < 1.66: mic yéu: chua thuc hién.

1.67 <DTB <2.33 la mac trung binh: binh thuong.

2.34 <PTB < 3,00 Ia mc cao: thuong xuyén.

2.2.1. Nhan thirc ciia can bd quan ly, gido vién vé tré tu ki & mot sé truong
mam non tai thanh phé Hoa Binh

Qua bang khao sat 2.3, ching ti nhan thay:

Pai da s6 CBGV va cha me tré di c6 nhan thirc dang dan vé nhimg dic
diém cua tré tu ki. Cac dic diém “Tré tu ki bi khiém khuyét vé ngén ngi” (c6
95% CBQL va 91,4% Cha me tré dong y), “Tré tyu i thuong c6 hanh vi, sa thich,
hoat dong mang tinh han hep, rap khudn, lap di lap lai” (92,5% CBGV, 85,7%
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cha me tré dong y) va “Treé tu ki 1a c6 khiém khuyét vé tuong tac xa hoi, suy giam
hoa nhap xa hoi”( 87,5% CBGV, 80% cha me tré dong ¥). Pay chinh 1a “bo ba
khuyét tat” hay triéu ching cét 18i cua tré tu ki. Nhitng dic diém nay ludn biéu
hién ra bén ngoai nén dé& quan sat dé nhan biét va phan biét.

Bang 2.3. Nhan thirc cia CBQL, GV va cha me tré vé dic diém caa tré tuw ki

Nhan thic ciaa CBQL, GV va . . Khong dong
. X Chu the bongy ]
cha me tré ve dic diém caa tré y
danh gia
tw ki SL % |SL %
\ , _|cBaL,
1. Tré tu ki la dang khuyeét tat phat iy 37 925 |3 7.5
trién ton tai sudt doi
CM 19 543 |16 |45.7

2. Tré tu ki 1a dang khuyét tat tri tu¢ | CBQL,

) , 10 25.0 |30 |75.0
nén tré tu ki thuong co chi so6 thong | GV

minh thap hon tré binh thudng CM 24 68.6 |11 |34.3
L . | CBOL,
3. Tré tu ki c6 khiem khuyét ve iy 38 9502 |50
ngbn ngl
CM 32 914 |3 |86

4. Treé tu ki 1a c6 khiém khuyét vé | CBQL,
tuong tac xa hoi, suy giam hoa nhap | GV
xa hoi CM 28 80.0 |7 |200
5. Tré tu ki thuwong c6 hanh vi, s¢ | CBQL,
thich, hoat dong mang tinh han hep, | GV

35 875 |5 12.5

37 925 |3 |75

rap khuodn, lap di lap lai CM 30 85.7 |5 14.3
. o, CBQL,
6. Tré tu ki cd thé chira khoi néu st iy 13 325 |27 |675
dung phuong phap phu ho
mep SPpP P CM 22 629 |13 |37.1

7. Tinh hinh cua tré tu ki c6 thé cai | CBQL,
thién néu dugc chan doan, can thiép | GV
som va chuyén sau. CM 33 943 |2 |57

38 9502 |50
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Dic diém “Tinh hinh cua tré tu ki cd thé cai thién néu dugc chan doan, can
thiép sém va chuyén sdu” nhan duoc sy dong y cao cia CBQL, GV va phu huynh.
Thoi gian vira qua, truyén théng vé tré tu ki dugc ting cudng trén cac phuong tién
thong tin dai chling, trang bi cho cong déng vé kién thirc va cach chim soc tré tu
ki. Nhiéu cha me tré nhan thie dugc nhitng diu hiéu cua bénh va dua con dén
cac co so' Y té dé kham, va diéu tri bénh, cho nén cac van dé tré tu ki da duoc dan
dan cai thién theo chiéu hudng tich cuc.

Tuy vay, cac triéu chung caa bénh chi cé thé duoc cai thién cha khong dugc
chita khoi hoan toan. Song rat nhiéu CBGV (32,5%) va cha me tré (62,9%) van
tin rang “Tu ki 12 mot bénh c6 thé chira khoi néu str dung phuong phap phu hop”.
Vi vay, nhiéu bac phu huynh dwa con minh dén cac co s¢ chira tri, tim kiém
phuong phép can thiép dé chita bénh tu ki cho con. Mot sb t6 chic, ca nhan loi
dung long tin cta cha me tré dua ra cac phuong phap can thiép chira bénh tu ki,
khién cho nhiéu gia dinh roi vao canh “tién mat, tit mang”. Do v4y, can nang cao
nhan thic cua gia dinh vé chiing tu ki dé tir 46 phdi hop dong b trong chan doan
va can thiép nham gidp tré ty ki hoa nhap cong dong.

Co6 su khac biét trong nhan thire gitta CBGV va cha me tré vé van dé “Tu
ki 12 mot dang khuyét tat tri tué nén tré tu ki thuong co chi s6 théng minh thap
hon tré binh thudng”. 75% GV khang dinh tré ty ki c6 tri théng minh gidng nhu
tré binh thudng, trong khi d6 68,8% cha me cho rang tré tu ki ¢6 tri thdng minh
thap hon tré binh thuong. Trén thuc té, nhitng tré ty ki co thé han ché vé mat nhan
thire, €6 nhitng tré mac phai hoi chung tu ki di kém véi khuyét tat tri tué, song
diéu nay khong c6 nghia tu ki 12 mot dang khuyét tat tri tué. C6 nhiing tré tu ki
lai 6 chi s6 théng minh rat cao véi nhimg tai ning doc dao, hiém c6 trong tinh
toan, ghi nho...

2.2.2. Thuc trang thuc hién noi dung gido duc hoa nhap cho tré tw ki &
mdt sé trudng mam non tai thanh phé Hoa Binh

Nham danh gia thyc trang ndi dung GDHN cho tré tu ki & mot s6 trudng MN
tai thanh phé Hoa Binh ching toi st dung cau 3 tai phu luc 1, cau 4 tai phu luc 2,
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két qua thu dugc & bang 2.4:

Bang 2.4. Thuc trang thuc hién ndi dung GDHN cho tré tw ki & mét sé
trweong MN tai thanh phé Hoa Binh

Mirc do thue hi€én

Thuc hién GDHN cho tré tu ki 1 2 3

B

SL [% |SL % SL %

1. Gido duc tré tu ki phat trién
L 19 47514 350 (7 175 |2.30
ngon ngir-giao tiep

2. Giéo duc tré tu ki ki nang
_, . 114 |35.0(19 475 |7 175 [2.18
thiét 1ap cac mo1 quan hé xa hoi

3. Giéo duc tré tu ki c¢o ki nang
16 40.0 | 16 40.0 |8 20.0 |2.20
tap trung chu y

4. Gido duc tré tu ki phat trién
o 16 |40.0|17 |425 |7 |175 |2.23
thé chat

5. Gido duc tré tu ki tu minh
18 45.0 | 16 40.0 |6 15.0 [2.30
phuc vu ban than

DTB 2.24

Két qua bang 2.4 va biéu cho thay: thuc trang thuc hién GDHN cho tré tu ki
& mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh ¢ muc trung binh véi diém TB dat
2.24 diém, va cac nodi dung nam trong khoang 2.18 — 2.30 diém.

Cac noi dung duoc thuc hién thuong xuyén nhat 1a néi dung 1 Gido duc tré
tu ki phat trién ngdn ngit - giao tiép va ndi dung 5 Gido duc tré tu ki kha ning tir
phuc vu ban than cung dugc danh gia thyc hién 2.30 diém. biéu nay hoan toan
trung khép voi nhitng muc tiéu ma GDHN cho tré tu ki dat ra. Bay 1a hai linh vuc

quan trong ludon dugc chu trong trong ndi dung gido duc cho tré tu ki. Boi khi
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ngodn ngit va giao tiép cia tré tu ki duoc cai thién thi day 1a tién dé dé tré co thé
phat trién cac linh vuc khac nhu thé chit, cai thién cac mdi quan hé xa hdi, hanh
vi img xtr. Con v&i k§ nang ty phuc vu, tré c6 thé tu lo liéu cho ban than trong gia
dinh ciing nhu trén 16p hoc.

Noi dung Giéo duc tré tu ki k§ ning thiét 1ap cac méi quan hé xa hoi duoc
danh gia thyc hién 6 mirc kha thudng xuyén nhung & mirc d6 diém thap nhat 2,18
diém. C6 M.V.H cho biét: “Trong 16p hoc cd tré hoc hoa nhap, GV Vit va hon
rat nhiéu. Cac GV thuong khuyén khich tré tham gia vao cac hoat dong cong dong,
tir 6 ting cudng Sy tu tin trong giao tiép. Vi du, khi cd gido thudong phan tré tu
ki vao cac goc choi vai cac ban hoac phén tré vao cac vai trong cac tro choi, vo
kich,...tir 6 giup tré cai thién viéc giao tiép xa hoi. Hoic trong cac budi tham
quan, d& ngoai cua 16p va truong, o ludn khuyén khich tré tu ki tham gia. Tuy
nhién, viéc quan ly va cham soc tré tu ki trong nhitng hoat dong nhu vay doi khi
1a thach thuc 16n d6i voi GV. Vi phai cham séc cac em nhé khéc, GV khdng ludn
c6 du thoi gian dé tap trung vao tré tu ki, dac biét khi ra ngoai, khi tré cé thé tro
nén khéng chiu nghe 101, lam hu hong d6 vat, hoic yéu cau mua d6 choi ma ho
thich. Doi khi, khi GV khéong thé dap (ng nhitng yéu cau nay, tré tu ki co thé tro
nén kho chiu hoac gay ra nhiing tinh huéng kho khan.”.

2.2.3. Thuc trang phwong phap gido duc hod nhap cho tré tw ki & mot sé
trrdng mam non tai thanh phé Hoa Binh

Nham danh gia thuc trang phuong phap GDHN cho tré tu ki & mot s6 truong
MN tai thanh phé Hoa Binh chdng tdi sir dung cau 4 tai phu luc 1, két qua thu
duoc ¢ bang 2.5.

Thong qua bang 2.5, ching t6i nhan thay tai cac 16p MN hoa nhap cho tré ty
ki & cac truong MN trén dia ban thanh phd Hoa Binh dugc khao sat, GV da biét
st dung kha phong pht cac bién phap dé GDHN cho tré tu ki. Mac d6 sir dung
cac phuong phap GDHN duge danh gia thuc hién & muac trung binh véi 2.23 diém.
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Bang 2.5: Thuc trang phwong phap GDHN cho tré tu ki & mét s6
treong MN tai thanh phé Hoa Binh

Mirc d¢ thwe hién
B

Cac phuwong phap 1 2 3

SL % SL (% SL | %

1. Phuong phap tao dong luc
. 18 450 |17 (425 |5 125 | 2.33
choi cho tré

2. Phuong phap thyc hanh
14 350 |20 |50.0 |6 15.0 |2.20
trai nghiém

3. Phuong phép 1am miu 18 450 |17 (425 |5 125 |2.33

4. Phuong phap hd tro ca
ha 16 40.0 |17 (425 |7 175 |2.23
nnan

5. Tac dong thong qua nhom
16 400 |20 |50.0 |4 10.0 |2.30
ban choi

6. Phuong ti¢n truc quan 17 425 |17 425 |6 15.0 |2.28

7. Phuong phdp tao tinh
. . 15 375 |20 |50.0 |5 125 |2.25
hudng co6 van dé

8. Phuong phép xay dung va
thuc hién chuong trinh gido | 12 300 |19 |47/5 |9 225 |2.08

duc can thi¢p cd nhan

9. Phuong phap tu van tim

ly

12 300 ({20 |50.0 |8 20.0 |2.10

Trung binh 2.23

Tuy nhién, mirc d6 str dung mdi phuong phap lai khac nhau:
Cac phuong phap: Phuong phap 1am mau va Phuong phap tao dong luc choi
cho tré cing duoc danh gia 2.33 diém (xép vi tri thir nhat); Phuong phap tac dong
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thong qua nhom ban choi xép vi tri thir hai véi 2.30 diém; Phuong phap phuong
tién truc quan xép vi trf thi ba véi 2.28 diém. Quan sat mgt gio hoat dong goéc cua
l6p 3-4 tudi, truong MN Hiru Nghi c6 3 tré cé biéu hién cta hoi chimg tu ki nhu
ngdn ngit kém phat trién, ting dong giam chl ¥, cham phat trién tri tu¢, chung t6i
nhan thay trudc gid choi, ¢b gido thuong 1am miu cho tré cach choi, roi phan tré
vao cac nhom choi. C6 cling dan do tré choi cung cac ban tu ki, tranh tranh gianh
dd choi, phai biét chia sé cuing cac ban ty ki. Khi tré hoan thanh tét thuong duoc
GV su dung khuyén khich dong vién nham cang cb hanh vi tich cuc cia tré. Mot
s6 tro choi tré thich thuong 1 tro choi xay dung/xép hinh, GV ciing khong mat
nhiéu thoi gian t6 chirc ma thuong dua vao hoat dong choi cua tré dang dién ra dé
GV tac dong.

Hai phuong phap l1a phuong phap tac dong tam ly; phuong phap xay dung
va thuc hién chuong trinh gido duc can thiép ca nhan la hai phuong phép duogc
danh gia thuc hién & murc thip v6i s6 diém lan luot 14 2.10; 2.08 diém.

Theo quy dinh tai Piéu 9 Thong tu 03/2018/TT-BGDDT quy dinh vé GDHN
d6i véi nguoi khuyét tat do Bo truong Bo Gido duc va Pao tao ban hanh thi mdi
tré tu ki hoc hoa nhap phai c6 ké hoach gido duc ca nhan. Ké hoach giéo duc cé
nhan bao gém cac thong tin vé: kha nang, nhu cau; cac dic diém ca nhan; Muc
tiéu nam hoc va Muc tiéu hoc ky; thoi gian, noi dung, bién phap va ngudi thuc
hién; két qua danh gia va Diéu chinh sau danh gia d6i véi tré. Tuy vay qua trao
d6i ¥ kién véi GV céc 16p cb tré tu ki, ching t6i nhan thay, do tré thudc dién tu
ki phan 16n khéng dugc cha me cong nhan nén nha trudng khong l1ap hd so giéo
duc ca nhan cho nhiing tré nay; tré tu ki tham gia cac hoat dong cung cd va
cac tré khac trong nhom/lép nén dugc GV su dung chuong trinh tac dong
chung; theo chuong trinh tac dong nay thi khéng co su can thiép dac biét. bay
ciing la mot thiét thoi cho tré tu ki. Béi vi, so véi nhitng tré mau gido c6 dic
diém phat trién sinh hoc va tdm Iy binh thuong, tré tu ki rat kho khan trong viéc
tiép nhan nhiing tac dong gido duc dai trd dé hinh thanh nhan céach. Phan Ion

nhitng tac dong dién dai tra cho nhiing tré binh thuong sir dung trén dbi tuong tré
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tu ki déu khé mang lai hiéu qua gio duc.

Nhu vay, trong qua trinh GDHN cho tré tu ki, cac ké hoach giéo duc ca
nhan cho tré tu ki c6 duoc st dung nhung chura thuong xuyén. Nguyén nhan chu
yéu do GV MN con thiéu kinh nghiém chuyén sau, tré khdng c6 hd so khuyét
tat nén nha truong khong 1ap hd so gido duc c& nhan cho tré nén con han ché
trong khau cham soc gido duc tré tu ki.

Tuy nhién, thuc tién céng tac cham sdc, gido duc tré tu ki tai truong
MN ciing cho thay, hau hét GV trong cac 16p co tré tu ki dd nhan biét duoc
nhitng khéc biét caa ddi tugng ndy so vai cac tré khac. Tir d6, can ¢t vao trinh
d6 cua ban than va diéu kién gido duc, GV c6 sy quan tam, gido duc ca nhan
dbi véi timg tré song chua thudng xuyén va chua co danh gia.

2.2.4. Con dwong gido duc hoa nhap cho tré tw ki & mot sé trudong mam
non tai thanh phé Hoa Binh

Pé danh gia thyc trang hinh thic té chic gido duc hoa nhap cho tré tu ki ¢
mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh, tac gia sir dung cau hoi s6 5 phan phu
luc 1 dé khao sét trén CBQL va GV cua cac truong MN, két qua thu dugc ghi ¢
bang 2.6.

Tir két qua khao st tai bang 2.6 ching toi nhan thay, GV & cac truong MN
da st dung da dang hoa cac hinh thirc té chirc GDHN cho tré tu ki , nhung céc
hinh thirc nay duoc s dung ¢ nhitng mic d6 khac nhau.

Viéc GDHN cho tré ty ki ¢ truong MN duoc danh gia thuc hién mac tt véi
cac hinh thac théng qua hoat dong hoc c6 muc tiéu va 16ng ghép véi cac hoat
dong goc (xép thir nhat voi diém trung binh 2.38 diém)

C6 N.T.L cho biét: “GV hd trg cho tré hoc hda nhap chu yéu théng qua hoat
dong hoc cd chua dich hang ngay, day tré biét giir gin vé sinh, biét rira tay trudc
khi an, biét chao hoi khi gap ngudi 16n,... Trong cac hoat dong hoc cé cha dich
GV ciing thudng xuyén 1dng ghép cac hoat dong choi dé khoi dong hoic cang ¢b
hoat dong hoc tap. Do thiéu k§ ning chuyén mon nén GV ciing chwa biét cach hd

tro tré cu thé trong hoat dong choi cu thé.”
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Bang 2.6: Thuc trang con dwong té chiec GDHN cho tré tw ki & mat s6
treong MN tai thanh phé Hoa Binh
Mirc do thuce hién

B

Con dwong gido duc |1 2 3
SL | % SL % SL | %

1. GDHN cho tré tu ki
lra tudi MN hoat|20 [50.0 |15 [375 |5 12.5 |2.38
dong hoc cd muc tiéu
2. GDHN cho tré tu ki
lta tudi MN thong
qua 16ng ghép GDHN [21 |525 |13 325 |6 15 |2.38

trong cac gio hoat
dong gbc

3. GDHN cho tré tu ki
lta tudi MN théng
qua tb chirc thuc hién | 16  [40.0 [17 [425 |7 17.5 | 2.23

ché d¢ sinh hoat hang
ngay cua tré

4. GDHN cho tré tu ki

thong qua hudéng dan

16 |40.0 |16 40 20 2.20
tré¢ trong céac hoat
dong khac
Trung binh 2.29

Cac hinh thirc hoa nhap gido duc cho tré tu ki & do tudi MN, nhu viéc 16ng
ghép GDHN cho tré tu ki thong qua hudng dan tré trong cac hoat dong khac dugc
danh gia & muc khéa véi 2.20 diém. Chang han, quan sét trong qua trinh tré choi
cuing nhau, chdng t6i nhan thay, tré gap kho khan trong viéc xay dung méi quan

hé véi ban bé khi choi. Tré thich choi mot minh va khi GV ¢ gang két ndi ho Véi
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nhom, thuong phai khuyén khich cac ban khac tham gia. Mic du ¢6 su diéu chinh
cho tré tu ki trong c&c hoat dong khéc nhat 1a cac hoat dong vui choi, nhung viéc
nay van chwa dat hiéu qua mong doi. Hoat dong choi thudng chi duoc td chic cho
toan bo 1op ma khong tap trung vao viéc hd tro riéng cho tré tu ki.

2.3. Nguyén nhan cta thuc trang giao duc hoa nhap cho tré tu ki ¢ mét
s0 trwong Mam non tai thanh phé Hoa Binh

- Pang va Nha nudc ta rat quan tim dén cong tac cham soc, nudi dudng tré
khuyét tat n6i chung va tré tu ki néi riéng. Nhiéu van ban duoc ban hanh tao co
s& phap 1y cho GDHN ddi véi tré khuyét tat ni chung va tré tu ki noi riéng.

- Cong tac truyén thong vé hoi ching tu ki trong cong dong, x& hoi va cua
chinh ban than nhiing gia dinh c6 tré tu ki vé hoi ching ndy ngay cang rong réi.

- Nhan thirc caa cong dong vé hoi ching tu ki va GDHN cho tré tu ki ngay
cang nang cao. Tuy nhién, bén canh do, mét bo phan CB, GV, cha me tré nhan
thire chua day du vé nhitng khiém khuyét tré tu ki gap phai cing nhu vé vai tro,
y nghia va muc tiéu cia GDHN cho tré tu ki.

- GV chua duoc tap huan mot cach thuong xuyén va cé hé théng vé phuong
phap, hinh thtc t6 chac GDHN cho tré tu ki. GV con thiéu nhiing ki ning vé to
chirc GDHN cho tré tu ki.

- S6 huong tré trong mot 16p hoc kha dong, trong khi chi c6 2 GV cho mot 16p
hoc, GV phai quan 1y 16p, to chiic cac hoat dong cho ca 16p vi thé GV khd c6 thé
danh nhiéu thoi gian dé cham séc, hudng dan riéng va dic biét hon cho tré tu ki.

- Céc trudng MN con han ché trong huy dong nguon lyc tham gia GDHN
cho tré tu ki ¢ truong MN, dic biét 1a huy dong cha me tré va cong dong tham
gia; co sd Vat chat, tai chinh danh cho GDHN cho tré ty ki ¢ cac truong MN con

han ché.
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Tiéu két chwong 2

Két qua khdo sat thuc trang GDHN cho tré tu ki & mot $6 truong MN tai
thanh phd Hoa Binh cho thay:

GV va céc nha trudong c6 nhiéu thuan loi trong qué trinh to chitc GDHN cho
tré tu ki nhu gido duc tré tu ki ngdy cang dugc truyén thong rong rai giup cho
nhan thic cua CBQL, GV va cha me¢ tré dugc nang 1én; co ché phap ly cua hoat
dong GDHN ngay cang hoan thién, GV c6 1ong yéu nghé, nhiét tinh, quan tdm
cham soc tré. Bén canh d6 GV ciing gip nhiéu kho khan nhu s6 luong tré c6 dau
hiéu tu ki nhiéu, cha me tré chua nhan biét dugc hét nhimng dic diém cua hoi
chung tré tu ki nén chua c6 su can thiép kip thoi, GV chua c6 kinh nghiém va ky
nang bai ban vé hoi chung ty ki,...

Pai da s6 CBGV va cha me tré da c6 nhan thac dung dan vé nhimg dac diém
cua tré tu ki.

Viéc thyuc hién GDHN cho tré tu ki & mot sb trudng MN tai thanh phd Hoa
Binh kha thuong xuyén, trong d6 cac ndi dung nhu Gido duc tré tu ki phét trién
ngdn ngi - giao tiép va Giao duc tré ty ki kha ning tu phuc vu ban than dugc
thue hién thuong xuyén nhat.

GV di biét s dung kha phong pht cac bién phap dé¢ GDHN cho tré tu ki.
Mitrc o sur dung cac phuong phap GDHN duogc danh gia thuc hién ¢ muc kha
thuong xuyén. Tuy nhién cac phuong phap thuc hién it thuong xuyén la phuong
phap tac dong tam ly; phuong phap xay dung va thuc hién chuong trinh giao duc
can thiép cé nhan.

Cac hinh thirc t6 chirc GDHN cho tré ty ki sit dung da dang hoa, nhung cac
hinh thirc nay duoc sir dung ¢ nhitng mirc d6 khac nhau tuy vao cac truong hop
tré tu ki.

Cac két qua nghién ciu & chuong 2 s& 1a can ctr thuc tién dé ching toi dé

Xuat cac bién phap ¢ chuong 3.
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CHUONG 3: BIEN PHAP GIAO DUC HOA NHAP CHO TRE TU Ki

O MOT SO TRUONG MAM NON TAI THANH PHO HOA BiNH

3.1. Nhirng nguyén tic dé xuit bién phap

3.1.1. Pam bao tinh muc dich

Nguyén tic nay yéu cdu rang cac giai phap dugc dé xuat phai tip trung vao
viéc tang cuong hi¢u qua cia GDHN cho tré tu ki. Khi ap dung trong qua trinh
gido duc, cac nguyén tac nay can duoge diéu chinh mét cach linh hoat dé dam bao
rang muc tiéu gido duc chung duogc dat, gitp tré tu ki cai thién kha ning giao tiép
xa hoi va tham gia hoat dong hang ngay cung voi ban bé va GV, nang cao kha
nang hoa nhép ctia ho trong moi trudng hoc tap va xa hoi.

3.1.2. Pam bao phu hgp véi méi truong gido duc hoa nhap

Trong moéi trudng 16p hoc, can dam bao rang méi truong gido duc phu hop
dé cho phép tré tu ki tham gia mot cach hiéu qua va o6 sy hd tro 1an nhau. Moi
nguoi trong moi truong hoa nhap can thé hién su san sang hd tro tré, nham dam
bao giao duc toan dién cho tat ca tré, bao gém GDHN.

3.1.3. Pam bdo tinh kha thi

X4y dung va thuc hién cac bién phap GDHN cho tré ty ki & truong MN can
phai dam bao tinh kha thi cao. Piéu nay doi héi can cit vao chuong trinh gido duyc,
tdm sinh ly cua tré ty ki, co s& vat chét cua truong hoc va moi truong thuc té cia
cac truong MN ¢ thanh ph Hoa Binh. Chi khi cac bién phap nay duoc thiét ké
phu hop va kha thi, GDHN cho tré tu ki moi co thé dat duoc hiéu qua cao.

3.1.4. Dam bao tinh ca biét hoa

Trong viec GDHN cho tré tu ki ¢ truong MN, can dam béo tinh ca biét hoa,
bai mdi tré c6 dac diém, so thich, diém manh va yéu khac nhau. Diéu nay doi hoi
viéc x4c dinh cu thé cac kho khin cua timg tré dé c6 thé ap dung bién phép ca
biét, phit hop véi tinh hinh ctia ho va gitip ho cai thién. Diéu nay s& khuyén khich
tré tu ki thé hién su doc 1ap va tu do trong qua trinh hoc tap.

3.2. Bién phap gido duc hoa nhip cho tré tw ki & mét s6 truong mam

non tai thanh pho Hoa Binh
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3.2.1. Xay dung ké hoach giso duc hoa nhip cho tré tu ki
Ké hoach gido duc ca nhan 1a mot ké hoach bang van ban dugc xay dung
riéng cho ting tré. Trong d6 mo ta chi tiét cAc muc tiéu va tiéu chi danh gia cho
ting muc tiéu cu thé. Ban ké hoach gio duc ca nhan néu rd thoi gian thuc hién
ké hoach.

* Muc tiéu cua bién phap

Viéc xay dung ké hoach GDHN cho tré ty ki dat muc tiéu tao ra moi trudng
on dinh, gitp tré cam giac thoai mai va giam sy bat on trong cudc séng hang ngay
& ca gia dinh va truong hoc. Ké hoach nay can tap trung vao cac yéu té nhu muc
tiéu hoa nhap, phuong phap giao duc, va cach tré tu ki tham gia vao 16p hoc.

* Noi dung bién phap

DPé dam bao su hoa nhap hiéu qua cua tré tu ki, viéc xay dung ké hoach
GDHN can bt dau bang viéc tao ra ké hoach ca nhan cho mdi tré tu ki. K& hoach
ca nhan nay phai dua trén nang luc, nhu cau, muc tiéu gido duc MN cua tré, va
diéu kién gido duc nhu méi truong hoc tap va co so vat chat.

Noi dung caa ké hoach GDHN cho tré tu ki bao gém:

Phan chung: Tén ké hoach, thdng tin chung vé tré, tinh trang van dé hién tai,
thoi gian thuc hién, ho tén GV phu trach

Phan noi dung chinh: 1- Muc tiéu (dai han, ngan han); 2- Chuan bi d6 dung;
3- Ké hoach thuc hién va két qua thuc hién.

- Thoi gian thyc hién: La khoang thoi gian dugc tinh tir ngay 1ap ké hoach
GDHN cho tré ty ki dén ngay danh gia két qua thuc hién muc tiéu da dé ra (GV
c6 thé soan riéng hoic soan két hop trong chuong trinh gido duc MN hang thang
cua tré).

- Ké& hoach thyc hién va két qua thuc hién: Trong noi dung nay, ké hoach
duogc ghi lai nham danh gia két qua thuc hién vai cac cot ndi dung: muc tiéu, noi
dung, bién phap thuc hién, két qua dat duoc theo 3 mirc d6 (Muc 1: Tré chua hoa
nhap; Muc 2: Tré hoa nhap dugc vai cac ban khi ¢é su trg gitp; Muc 3: Tré hoan
toan hoa nhap dugc véi cac ban trong 16p) va cot ghi biéu hién cu thé (GV ghi chi
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tiét viéc tré thuc hién cac ki ning).

- Xac nhan: Két thic mdi qua trinh can thiép, cha me tré va GV s& ghi lai y
kién xac nhan tré da dat két qua GDHN & mic d6 nao va co chit ky xac nhan va
cling 1a thé hién trach nhiém cua tirng c& nhan tham gia vao qua trinh GDHN cho
tré tu ki.

M3i mot ban ké hoach duoc xay dung tir quéa trinh danh gia, dua vao két qua
danh gia va kinh nghiém cua GV va cha me tré, nhitng ngudi tham gia can c6 su
théng nhat trong viéc dua ra myc tiéu chung. Do d6, khi 1ap ké hoach GDHN, GV
MN cén trao d6i v&i GV gido duc dic biét va CM tré dé dua ra ké hoach phu hop
nhat vai tre.

Ké hoach c& nhan can di kém vai ndi dung va chuong trinh GDHN pht hop
cho tré tu ki tai cac truong MN. Chuong trinh nay phai dugc thiét ké dé dap tng
su phat trién thé chat, tam Iy va xa hoi cua tré ty ki, véi muc tiéu tao ra hiéu suat
hoc tap tot nhat.

Khi xay dung ké hoach ca nhan cho ting tré tu ki, GV can diéu chinh gido
an 16p hoc dé dam bao tich hop va phi hop. Trong qué trinh thuc hién, khong phai
tat ca tré tu ki déu co thé tuan thu day du ké hoach ca nhan, do nhiéu yéu t nhu
tinh trang sic khoe, thoi gian, tam 1y thay doi, ¥ kién caa gia dinh, v.v. Do d6,
viéc diéu chinh 1 can thiét ¢&é dam bao phu hop véi tinh hinh cu thé.

* Céch tién hanh:

Viéc 1ap ké hoach gido duc c& nhan cho tré ty ki doi hoi sy c& nhan hoa va
linh hoat dé dap tng nhu cau cu thé cua ting tré. Cac bude co ban dé tién hanh
lap ké hoach nhu sau:

- Panh gia nhu cau va kha ning cua tré: Xay dung ké hoach bat dau bang
viéc xem xét nang luc va dic diém cu thé caa tré, diém manh va yéu cua tré, ciing
nhu kha ning ciia GV. Piéu nay c6 thé dugc thuc hién thong qua cac cudc tro
chuyén véi phu huynh, GV, hoic cac chuyén gia trong linh vuc phat trién tré tu
ki. Viéc tich hop ké hoach hoa nhap vao chwong trinh va hoat dong hang ngay

nham hién thyc hoa ciing nhu nang cao tinh kha thi cua bién phap; giam tai nhiing
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cong viéc khdng can thiét cho GV

- X4c dinh muc tiéu gi4o duc: Dya trén danh gia ban dau, xac dinh muc tiéu
cu thé ma ban mudn tré dat duoc. Muc tiéu nay nén duoc thiét 1ap mot cach cu
thé, do ludng dugc va cd thé dat duoc.

- Chon phuong phap va tai liéu gi4o duc phu hop: Dya trén nhu cau va muc
tiéu cua tre, lva chon phuong phap giao duc phu hop nhu phuong phap hoc tuong
tac, hoc thong qua tro choi, hoac cac ky thuat hoc tap dugc chirng minh hiéu qua
d6i véi tré tu ki. Sir dung tai liéu gido duc dugc thiét ké danh riéng cho tré tu ki
cling 1a mot diéu quan trong.

- Thiét ké hoat dong hoc tap: Dua trén muyc tiéu va phuong phap da chon,
thiét ké cac hoat dong giéo duc cu thé dé gilp tré dat dugc muc tiéu. Dam bao
rang cac hoat dong nay phan &nh s thich va kha ning cua tré, dong thoi cung cap
co hoi cho su phat trién va tién bo. Cac hoat dong trong ké hoach can duogc cy thé
hoa va minh hoa dé tré co thé tham gia mot cach hiéu qua. Béi véi nhiing tré thich
hinh anh, cé thé sir dung hinh anh caa tré tham gia vao céac hoat dong dé lam cho
qué trinh giao tiép va hoc tap tré nén thl vi va kich thich hon.

- Pt ra c4c chi s6 do ludng va theo dbi tién do: Thiét 1ap céac chi s do luong
cu thé dé danh gié tién d6 cua tré trong viéc dat dugc muc tiéu. Thuong xuyén
theo ddi va danh gia tién trinh cua tré dé diéu chinh ké hoach gido duc theo huéng
phu hop.

- Tich hop hd tro tir gia dinh va cong ddng: Hop tac véi phu huynh va cong
ddng dé tao ra mot méi trudng hd trg va khuyén khich tré trong qué trinh hoc tap
va phat trién.

- Péanh gia va diéu chinh: Pinh ky danh gia ké hoach gido duc va diéu chinh
no theo tién trinh va tién bo cua tré. Bidu nay gitp dam bao riang ké hoach gido
duc luén phan anh nhu cau cy thé cua tré va dat duoc muc tiéu dé ra.

* Piéu kién thuc hién

+ Nha truong can xay dung va to chac trién khai noi dung, chuong trinh

GDHN cho tré tu ki mot cach cu thé, rd rang. Boi dudng cho ddi ngii GV noi
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dung, phuong phap, ki ning t6 chtc thuc hién chuong trinh theo tirng hoat dong.

+ GV phai linh hoat trong viéc thuc hién néi dung, chuong trinh vi khong co
mot bién phap nao 13 toan ning va mdi tré c6 nhiing biéu hién, ¢ bénh ly khéc
nhau.

+ GV can ndm rd dic diém tam sinh Ii cua tirng tré dé c6 bién phap giéo duc
phu hop.

+ GV phai phai dbi xir véi tat ca cac tré bang tinh thuong; bang nhiing kinh
nghiém, nhitng ki nang su pham; can cé su linh hoat nhay bén trong phuong phap
gido duc; dong thoi quan tim chiam séc gido duc tré moi Iic moi noi, trong moi
hoat dong.

*Y nghia thuc hién bién phap

Bién phap nham tao ra moi truong sinh hoat én dinh, tao cho tré cam giac
trat ty va it co sy sdo tron trong cudc séng sinh hoat hang ngay cua tré ¢ trong gia
dinh va 16p hoc.

3.2.2. Ap dung cac phwong phap hé tro tré tw ki trong qua trinh giéo
duc hoa nhap

* Muc tiéu cua bién phap

Muc tiéu cua bién phap 1a p dung cac phuong phap gido duc dé GDHN cho
tré tu ki ¢ truong MN, nham nang cao hiéu qua cia qué trinh hoa nhap cho tré tu ki.

* Noi dung bién phap

Pé dat duoc muc tiéu ndy, GV thuc hién cac phuong phép gido duc khéac
nhau, xen k& véi cac phuong phap chuyén biét dic thu, bao gom lam mau, néi
cham 1am cham, st dung 161 n6i miu, dong vién va khuyén khich tré, sir dung hé
théng giao tiép thong qua trao ddi thé tranh PECS va GV ciing tdn dung cac gi&o
cu truc quan nhu vat that, mo hinh, tranh anh, va hinh ve.

* Céch thuc tién hanh

+ Véi phuong phap 1am mau: 12 cach ma GV thé hién mot hanh dong, 1oi n6i
hogc hoat dong cu thé dé tré c6 thé bit chudc va sau d6 thuc hién lai mot cach ty

phat. Muc tiéu cta viéc nay la gilp tré dé dang hinh dung va thuc hién nhiém vu
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mot cach doc lap.

Khi 1am miu, GV can két hop st dung giao tiép tong thé, bao gom néi to va
rd rang dé truyén dat thong diép mot cach mach lac. S6 1an 1am mau c6 thé thay
d6i tly theo ndi dung va dic diém cua tré. Thong thuong, khi day tré binh thuong,
GV s& két hop 1am mau va giai thich chi tiét. Tuy nhién, véi tré tu ki, vi khé khan
vé hiéu ngdn ngir va kha nang tap trung, GV can han ché giai thich qua dai dong.
Khi tré da hiéu, GV c6 thé két hop ciing tré thuc hién nhiém vu, ¢6 thé ndi cing
tré hoac cam tay tré cung lam. Sau d6, GV ¢ thé gilp tré stra sai va tién trién.

+ V&i phuong phap noi cham, lam cham: Khoéng chi riéng tré tu ki, ma moi
tré cham noi ciing thuong gap phai kho khin trong viéc hiéu nhitng tir ngix phirc
tap. Khi trd chuyén vai tré cham noi, GV can diéu chinh ngén ngit dé don gian
hoa, 13p lai nhiéu hon va néi rd rang hon. Muc tiéu la khi tré nghe mot tir nao do
dugc néi nhiéu l1an, ho cé thé nam duoc cach phat &m, va do thinh giac cua tré
chua hoan thién nén ho c6 thé can thoi gian dé xir ly thdng tin.

+ Str dyung 101 n6i mau 14 moét phuong phap quan trong dé phat trién ki ning
ngdn ngir cho tré. Pay 1a cach GV cung cap cdc mau cau trong céc tinh hubng
khac nhau dé tré c6 thé bat chudc. Tuy nhién, tré tu ki c6 thé co xu hudng rap
khubn va may moc trong viéc bat chude, nhung van can ap dung phuong phap
nay dé tao diéu kién cho tré phat trién ngén ngit. Ban dau, tré cd thé chi bét chudc,
nhung sau d6 ho s€ mé rong kha nang str dung ngdn ngir cua minh.

+ Vi phuong phap dong vién va khuyén khich: Bong vién va khuyén khich
lubn 12 mot bién phép hitu ich dé tré em, dac biét 1a tré tu ki, c6 ngudn dong lec
can thiét dé thuc hién nhiém vu ciia minh. Trong moi hoat dong hang ngay, mdi
tré déu c6 nhiém vu riéng dé dong gop vao muc tiéu chung. Loi dong vién, khich
16 tir GV ddi vai tré tu ki s& 1a ngudn dong vién quan trong gidp tré ty tin hon
trong viéc giao tiép va thuc hién nhiém vu caa minh.

Nhiéu tré tu ki thuong thiéu tu tin trong giao tiép, do d6, viéc nhan duoc su
khich 1& tir GV sé& gilp ho cam thay tu tin hon khi tham gia giao tiép véi ban bé

va thuc hién nhiém vy trong nhém. Qua trinh déng vién va khuyén khich khdng
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chi xay ra trong mot hoat déng cu thé ma kéo dai trong toan b qua trinh hoat
d6ng cua tré tai trudng, tir khi tré dén don dén khi tré dugc tra vé cho phu huynh.

Khi don tré, GV nén tuoi cudi chao don dé tao cam giac vui vé cho tré. Viéc
nay giup tré tu tin hon va tao su hiing tha trong viéc chao don phu huynh va GV.
GV ciing nén tao ra cac tinh hubng giao tiép khac nhau dé dong vién va khuyén
khich tré noi, vi du nhu hoi vé bita sdng cua tré hoic ai d dua tré dén truong.
Trong cac tiét hoc, GV can tao co hoi cho tré tham gia tra 1i cau hoi hoic dong
gop y kién trén bang, tir 46 gitp tré tu tin hon trong qua trinh giao tiép

+ V6i phuong phap st dung hé théng giao tiép thong qua trao ddi thé tranh
PECS: PECS, viét tat cua Picture Exchange Communication System (Hé thong
Giao tiép Trao d6i Hinh Anh), 1a mot cong cu hitu ich gidp tré tu ki giao tiép ma
khdng can sir dung 1oi ndi. PECS cho phép tré lua chon va trao d6i nhitng nhu cau
cua minh. Khi tré c6 kha nang truyén dat mong muén caa minh va nhan duoc
phan hoi ding dan tir ngudi nghe, diéu nay gilp tré cam thay hanh phuc va tu tin
hon trong giao tiép.

Trong qué trinh hoa nhap cho tré tu ki, GV c6 thé sir dung PECS theo nhiéu
cach khac nhau dé tao co hoi giao tiép vai tré. Mot cach phd bién 1a st dung cac
thé hinh anh dai dién cho cic d6 vat nhu thtc n, dd choi, v.v. Khi tré mudn mot
trong nhiing vat pham d6, ho c6 thé dua thé hinh anh cho GV hoic ban bé. Sau
d6, GV hoac ban bé s& cung cip cho tré dd choi hoac thirc an ma tré muon, nham
cung ¢d viéc giao tiép.

Cac thé hinh anh trong PECS bao gdm nhiéu loai hinh anh khac nhau nhu
dong vat, thuc pham, phuong tién giao thdng, va nhiéu hon nita. Khi str dung
PECS, viéc giao tiép tro nén d& dang hon di véi tré tu ki, gitp ho hinh dung dugc
noi dung giao tiép va hd trg phét trién ki nang ngén ngi.

+ V&i phuong phap nhom ban choi: GV tao c¢ip cho tré va huéng dan tré
tuong tac voi ban dong hanh dé hoa nhap vao nhém ban cling hoc tap. GV gilp
tré xay dung cac nhom choi, tir nhém doi, nhom ba va ting dan sé luong thanh

vién trong nhém gidp tré phét trién cac cac ki niang. Trong mdi nhom choi, gitp
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tré thiét 1ap mdi quan hé bang cach GV huéng dan tir hai phia, tré tu ki va ban
cuing 16p. Tao nhém gén b6 véi tré tir dau nam hoc dé tré va ban cung 16p luén cé
nhitng co hoi trao ddi, trd chuyén qua hoat dong choi. Str dung bién phap xay
dung vong tay ban bé nhu sau:

+ Vi phuong phap cit khic thoi gian: GV thuc hién viéc cit khic thoi gian
dé tré khong bi qué tai va gidp tré duy tri su tap trung.

Khi tré ngdi hoc 1au hodc thoi gian 1am bai tap nhiéu s& 1am tré khé chiu,
nhat 1a d6i véi tré bi Tu ki, kém theo chung Tang dong, tré s& hay c¢d nhiing hanh
vi khong binh thuong; lic d6 cho tré tap nhitng bai thé duc bang nhiing dong tac
don gian (c6 thé kém trd choi), hoic ca hat, mia vui.. tré s& khong bi qua tai va
sém tro vé trang théi on dinh.

- Piéu kién thuc hién

+ Hiéu dic diém tam sinh ly caa ting tré tu ki, tir 46 lva chon phuong phéap
hd tro phu hop.

+ GV can nam viing phuong phap gido duc, thuong xuyén ap dung cac
phuong phap.

+ Chuan bj d6 dung va phuong tién hoc tap ph hop

+ Kién nhan va c6 tinh yéu thuong dbi vai tre.

*Y nghia thuc hién bién phap

Bién phap thuc hién nham tim ra nhiing so thich, nhiing diém manh, khic
phuc han ché caa tré tu ki, nng cao hiéu qua GDHN cho tré tu ki & cac trudng MN.

3.2.3. Tao dong lue choi - kich thich sy hieng thu tham gia cua tré tw ki

* Muc tiéu cua bién phap

Muc tiéu cua viéc tao dong luc choi 1a huéng dan tré tu ki tham gia hoat
dong choi mot cach tich cuc, tao su chd y cua tré va 1am cho tro choi tré nén hap
dan hon d6i véi ho. Thong qua hoat dong choi, GV ciing s& dua tré tu ki dén muc
tiéu GDHN.

* Noi dung bién phap

Péi vai tré nho, viéc tao dong luc choi tir ngudi 16n hodc nguoi huéng dan
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la vo cing quan trong. Piéu nady c6 thé bao gom viéc thé hién su quan tam cha y
dic biét dén tré, sir dung phan thuong nhu mot cach khich 18 dé tré tham gia hoat
dong, diéu chinh mirc 46 yu cau trong hoat dong, tao ra mot méi trudng rong 16n
vé6i nhiéu hinh anh sinh dong va d6 choi méi, ciing nhu thay d6i khong gian choi.
Doi khi, viéc tao ra nhitng tré ngai nho co thé khuyén khich tré cd géng hon va s
dung ngdn ngit dé giao tiép véi GV.

* Cach thuc thuc hién

- Bé tao dong luc choi cho tré, can tiép can mai tré theo cach ca nhan hoa va
hiéu dugc sé thich cua tré. Didu nay co thé gitp GV dinh hinh hoat dong gido duc
mot cach phu hop, kich thich tdm ly va tinh chu dong cuaa tré. GV quan sat va
hudéng dan tré tu ki tham gia vao cac hoat dong choi trong nhom cting véi cac ban
khac, kich thich tinh cha déng giao tiép cua tré, c6 kém theo sy goi y 1an 1, 1an 2
va lan 3, tao ra mot moi trudng an toan va day du khuyén khich dé tré thé hién su
sang tao va kham pha. GV khuyén khich tinh chu dong cua tré bang cach: Huéng
dan tré va thé hién mau hoat dong dé tré c6 thé bat chude va tham gia. Sau do,
GV khich I¢ tré tu thuc hién hoat dong. St dung phan thudng dé kich thich va
déng vién tré, phan thudng co thé 1a d6 choi, thitc an hodc tham chi 12 161 dong
vién va su ¢6 vii. GV c0 thé thé hién su quan tdm bang cach 6m tré, nam tay, va
tao nhitng biéu hién tuong tac tich cuc nhu vo tay hoan hd hoac dap tay khi tré
thuc hién tét hoat déng. Su khen thudng c6 thé tién hanh trong lac choi, két thic
trd choi, cudi ngay hoac cubi tuan, cudi thang, gidng nhu mot hinh thie danh gia
thanh tich cua tré, chi cho tré thiy su cb gang va lam tét cac nhiém vy, céc vai
choi. Nguoc lai véi su khen thudng dong vién, thi GV ciing can chi ra nhitng han
ché cua tré dé tré khac phuc nhu hay ndi cau khi thua cudc, khi chua dén luot minh,
khi két thuc tro choi hodc khi phai chia sé d6 choi véi ban.

- GV tao cac tinh hudng kich thich tré tham gia vui choi, hoa nhap véi cac
ban trong 16p. Khi tré dugc choi vai ban tré s€ himg tha hon, duoc ban gitp do
tré s& cam thay vui hon.

- Tao ra nhiéu cac tinh hudng c6 van dé hang ngay, hay céc trod choi cho cac
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tré clng tham gia (16i cuén duoc su tham gia nhiét tinh caa céc tré binh thuong
va tré Tu ki)....

- T6 chirc c&c hoat dong vui choi hdp dan va bé ich. Can chia thanh nhiing
nhom nhé dé tré binh thuong c6 thé gidp GV 18i kéo tré ty ki cuing tham gia.

* Piéu kién thuc hién

+ Phuong phap tao dong luc choi can duoc ap dung thuong xuyén boi GV
MN, dac biét vai tré tu ki trong 16p.

+ GV can phai hiéu rd so thich va diac diém tam sinh Iy cua ting tré tu ki, va
can phai c6 nhiét tinh va dam mé trong cong viéc.

+ GV phai phai d6i xir véi tat ca cc tré bang tinh thuong; bang nhiing kinh
nghiém, nhimg ki ning su pham; can cd su linh hoat nhay bén trong phuong phap
gido duc; dong thoi quan tm cham soc gido duc tré moi lic moi noi, trong moi hoat dong

*Y nghia thuc hién bién phap

Viéc tao dong luc choi thé hién sy quan tdm, chl y ctua nguoi 16n dbi vai tré
MN dic biét 1a tré tu ki. Vay viéc tao dong luc choi cling 16i cudn tré tiép tuc hoat
dong choi, gy su cht ¥ d6i Véi tré, tré duoc kich thich hon nhimg trd choi mot
minh ma tré yéu thich.

3.2.4. Phoi hop véi phu huynh trong qué trinh gidao duc hoa nhép cho
tré tw ki & trwdng mam non

* Muc tiéu cta bién phap

Cha me tré dong mot vai tro khdng thé thiéu trong qué trinh GDHN cho tré
tu ki. Cha me can phdi hop chit ché véi GV dé dam bao su phat trién toan dién
cho con cua ho.

* Noi dung bién phap

GV trao di voi cha me tré vé cac noi dung tré dang hoc tai 16p, nhitng wu
diém va han ché cua tré, nhimg luu y can thiét. Cung cap cho cha me tré céc tro
choi dé cha me tré hd tro va cung choi véi con ¢ nha. Trao d6i véi cha me tré dé
nam duoc tAm tu nguyén vong cua ho trong qua trinh GDHN cho tré tu ki, nhiing

kho khan ma ho gap phai.
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H& tro phu huynh tré ty ki gidp ho c6 kién thirc vé chuing bénh réi loan pho
tu ki bao gdm céc ndi dung nhu: cung cap thdng tin théng qua tai liéu, giai thich
noi dung tai liéu cho cha me tré, huong dan ki niang cho cha me tré thong qua
huéng dan, 1dm mau, bang hinh. Bac biét khi huéng dan phu huynh, GV c6 thé
str dung bang danh gia cac ki nang cua tré MN dé gitp phu huynh tap trung vao
nhitng ndi dung chinh phét trién cac ki ning cho tré tu Ki.

Dong vién tdm 1y dé cing dat muc tiéu chung trong giéo duc cho tré. Hudng
dan cha me tré thiét ké d6 dung, d6 choi cing véi con dé c6 nhiéu co hoi GDHN
cho tré tu ki.

* Céch tién hanh

GV giai thich rd rang vai tro va nhiém vu ctaa cha me trong qua trinh hoa
nhap va gi4o duc cho tré tu ki. Biéu quan trong 1a cha me phai thau hiéu tam quan
trong cia GDHN ddi véi su phat trién caa con ho va phai phdi hop thudng xuyén
voi GV.

Pau tién, GV can trao doi théng tin vai cha me vé nhitng noi dung tré dang
hoc tai truong, diém manh va yéu cua tré qua nhat ky hoc tap hang ngay, qua kénh
truc tiép lac don tra tré trao d6i hang ngay, nhirng budi tap huan chuy&n mén, budi
hop phu huynh hoic gian tiép qua thu dién tir.... Huéng dan cha me thiét ké do
dung, dd choi ciing v6i con dé ¢d nhiéu co hoi GDHN cho tré ¢ nha. Cudc trd
chuyén giita GV va cha me ciing can tap trung vao viéc hiéu rd tim tu va nguyén
vong cua cha me trong viéc gido duc va hoa nhap cho con. GV nén thé hién sy
ddng cam va khich 1é cha me dé ho c6 thém dong luc trong viéc dat dugc muc
tiéu chung vé giéo duc cho tre.

GV ciing nén hudng dan cha me trong viéc thiét ké 6 dung va do choi phu
hop Véi con dé tao ra nhiéu co hoi hoc hoi va hoa nhap cho tré. Hoa nhap khong
phai diéu dé dang, vi vy, no doi hoi su kién tri va tam huyét tir moi ngudi tham
gia, bao gdm GV, ban b, gia dinh va nhiing nguoi than thich hop.

Pé hd trg cha me, GV can cung cap kién thuc va ki ning can thiét, dac biét

la k§ ning giao tiép, ki nang van dong, ki nang tu phuc vu,...cho con. GV c¢6 thé
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str dung tai liéu va giai thich noi dung cho cha me, ciing nhu huéng dan bang viéc
thuc hién va md phong cac ky ning thong qua vi du va bang hinh. Cha me can
hop tac v6i GV va chuyén gia dé dam bao rang moi ngudi dang 1am viéc chung
theo ké hoach hop ly, bao gom viéc xac dinh thoi gian phi hop dé hd tro tré, céch
Ma moi ngudi trong gia dinh c6 thé dong gop, chia sé kién thic va tao méi truong
thich hop cho tré tu ki hoc tap va phat trién, gilp tré tu ki nam bét k§ ning giao
tiép va tuan tha cac quy tic xa hoi.

Cha me tré ty ki cd thé tham gia ciing 16p trong cac hoat dong nhur tham quan
da ngoai, té chirc cac hoat dong nhan ngay 18 tét nhu Tét thiéu nhi, tong két nim
hoc, 18 hoi &m nhac, cac chuong trinh phat trién tai ning, cac chuong trinh chg
qué, chao xuan ndm moi. ..

* Pidu kién thuc hién

+ Cha me tré phai nhan thie dugc tam quan trong caa GDHN cho tré tu ki.
Su tién bo cua tré co dugc hay khdng phu thudc vao cha me tré rat nhiéu. Phu
huynh phai phéi hop thuong xuyén véi GV.

+ Cac thanh vién trong gia dinh tré cing phéi hop thuc hién véi GV tai lop
theo ké hoach GDHN d3 dé ra, gilp tré giao tiép, biét thuc hién cac quy tic chuan
muc cua Xa hoi.

*Y nghia thuc hién bién phap

Cha me tré 12 nguoi gan giii va cham séc cho tré nhitng Iic tré & nha va ngoai
gio trén 16p. Ho la nhimg nguoi thuong yéu, dong cam, o thoi gian gan giii va
hiéu tré nhat. Ho 1a ngudi ¢d trach nhiém theo suét cudc doi déi voi su phat trién
va sy tién bo cua tré Vi vay, viéc phdi hop véi cha me tré tu ki hiéu qua s& dem
dén thanh cong cta qua trinh GDHN cho tré tu ki.

3.3. Khao nghiém tinh kha thi cia cac bién phap

3.3.1. Muc dich khao nghiém

Xem xét tinh kha thi cua céac bién phap GDHN cho tré tu ki & mot s6 trudng
MN nham chting minh cho gia thuyét khoa hoc da dé ra.

3.3.2. Noi dung khao nghiém
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Khao sat y kién danh gia toan bo 4 bién phap da dugc dé xuat ca vé muc do
can thiét va tinh kha thi caa ting bién phap cu thé:

1. Xay dung ké hoach GDHN cho tré tuy ki

2. Ap dung cac phuong phéap hé tro tré ty ki trong qua trinh GDHN

3. Tao dong luc choi - kich thich sy hiing thd tham gia cua tré tu ki

4. Phéi hop vai cha me trong qué trinh GDHN cho tré tu ki ¢ truong MN

3.3.3. C4ch thitc tién hanh khao nghiém

- Xay dung phiéu khao sat vé cac muac do can thiét va kha thi cua cac bién
phap, xin y kién chuyén gia vé cé4c bién phap dé xuat.

3.3.4. Cach danh gia

Str dung thang likert véi 3 mtc do dé khao sat, sé liéu thu dugc xt 1y theo
cach cho diém nhu sau:

+ Lya chon mutc do can thiét, kha thi: 3 diém

+ Lya chon muc it can thiét; it kha thi: 2 diém

+ Lya chon muc khdng can thiét, khong kha thi: 1 diém

Dua trén diém s6 thu duoc, tinh DTB cho cac ndi dung khao sét, dya trén
DTB tién hanh luong gia nhu sau:

+1,00 < PTB < 1,66: Mtic thap (Khong can thiét, khéng kha thi).

+1,67< DTB < 2,34: Mtc trung binh (it can thiét, it kha thi).

+2,35< PTB < 3,00: Mtc cao (Can thiét, kha thi).

3.3.5. Két qua khao nghiém

3.3.5.1. Khao nghiém vé sw cén thiét caa cac bién phap gido duc hoa
nhép cho tré tu ki & mdt s6 trwong mam non tai thanh phd Hoa Binh

Két qua khao nghiém su can thiét cua cac bién phap GDHN cho tré tu ki ¢
mot s6 trudng MN tai thanh phd Hoa Binh dugc thé hién ¢ bang 3.1. Qua bang s6
liéu c6 thé thay CBGV & mot s6 truong MN trén dia ban thanh phé Hoa Binh déu
danh gia tat ca c4c bién phap dé xuat & muc rat can thiét déi voi 2.63 diém.

Tur bang 3.1. ta thay:

- Ap dung cac phuong phap hd tro tré ti ki trong qua trinh GDHN (X = 2,70 diém)
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- Phéi hop v6i cha me trong qué trinh GDHN cho tré tu ki ( X = 2,68 diém).
- Tao dong luc choi - kich thich sy himg tht tham gia ctia tré tr ki (X = 2,63 diém)
- Xay dung ké hoach GDHN cho tré ty ki ( X = 2,50 diém)
Bang 3.1 Sw can thiét caa cac bién phap GDHN cho tré tw ki

Mirc d9 can thiét Thir
Bién phap Rfit’ cin C?u’l K‘hc“)ng ’ PTB s
thiet thiet | can thiét )
1. Xay dung ké hoach GDHN
cho tré tu ki 23 14 3 2.50 4
2. Ap dung cac phuong phap hd
trog tré tu ki trong qua trinh 28 12 0 2.70 1
GDHN
3. Tao dong luc choi - kich thich
su hing thi tham gia cua tré tu 26 13 1 2.63 3
ki
4. Phoi hop vdi cha me trong qua
trinh GD:pN cho tré tu ki a o 13 0 208 ) 2
Trung binh chung 2.63

C6 thé thay bién phap ma CBGV nhan thay can thiét nhét Ia 4p dung
cac phuong phap ho tro tré tu ki trong qué trinh GDHN. Ty ki 1a mot hoi chiing
rbi loan khuyét tat phat trién ton tai subt doi cua tré, dac biét biéu hién & cac hanh
Vi V& ngdn ngir phét trién khong binh thuong. Vi vay, viéc &p dung cac phuong
phap gi&o duc nhat 13 cac phuong phap gido duc dic thu d& GDHN cho tré ty ki ¢
truong MN 14 hét st can thiét.

3.3.5.2. Khao nghiém tinh kha thi ciia cac bién phap dé xuét

Két qua khao nghiém tinh kha thi ctia cac bién phap dé xuat duoc thé hién

& bang 3.2. S liu thé hién ¢ bang 3.2 cho thay phan Ion CBGV danh gia cac
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bién phap dé xuat co tinh kha thi cao (X = 2,44 diém).

Bién phap duoc danh gia kha thi nhat 1a Tao dong luc choi - kich thich su
hing tha tham gia cua tré tu ki véi 2.65 diém. Qua trao d6i vai ¢d L.T.N-GV Iop
MN 3-4 tudi trudng MN Hitu Nghi, ¢6 cho biét: “Hoat dong chu dao cua tré MN
1a vui choi. D6i vai tré ty ki hoat dong nay cang co y nghia hon. N6 gitp cho tré
tham gia hoa nhap véi nhom ban, giao tiép va hoc hoi & ban bé, cai thién cac moi
quan hé xa hoi. Vi vay, trong qua trinh hoc hoa nhap viéc GV tao dong luc choi -
kich thich sy hiing tha tham gia cua tré tu ki vao cac hoat dong vui choi trong 16p
hoc gilip tré hda nhap tét hon”.

Bang 3.2: Két qua khao nghiém tinh kha thi ctia cac bién phap

Bién phap Mirc d9 kha thi piém | Thi
Ratkha | Kha |Khong | TB bic
thi thi kha thi X
1. Xay dyng ké hoach GDHN
20 16 4 2.40 3
cho tré tu ki
2. Ap dung cac phuong phap hd
tro tré ty ki trong qua trinh| 18 15 7 2.28 4
GDHN
3. Tao dong luc choi - kich thich
su hung thd tham gia cua tré ty| 26 14 0 265 | 1
ki
4. Phoi hop v6i cha me trong qué|
trinh GDHN cho tré tw ki & 21 16 3 245 | 2
truong MN
Piém trung binh 2.44

Bién phap duoc CBGV danh gid & murc kha thi thap nhat 1a Ap dung cac
phuong phép hd tro tré tu ki trong qué trinh GDHN véi 2.28 diém. Mac du bién
phap Ap dung cac phuong phéap hé tro tré ty ki trong qua trinh GDHN duoc danh

gia & muc rat can thiét song mot diéu chung t6i thy bién phap nay khi thuc hién
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gap rat nhiéu nhiing kho khan. Vi roi loan tu ki 12 mot dang bénh khuyét tat nén
viéc ap dung nhitng bién phéap dic thu nhu (phuong phép sir dung hé théng giao
tiép thong qua trao doi thé tranh PECS, phuong phap cat khiic thoi gian) vao dé
gido dyc tré 1a chu truong dung dan song mot thuc té 18 GVMN noéi chung thiéu
k¥ ning, thiéu kién thuc va thiéu chuyén mén vé GDHN cho tré tu ki lira tudi
MN. Nhitng kho khan nay lam cho viéc thyc hién bién phap nay c6 tinh kha thi

chua cao.
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Tiéu két chwong 3

Dua trén két qua nghién ctru & chuwong 1 cua dé tai nghién ctru co s¢ 1y ludn
GDHN cho tré tu ki & truong MN va két qua nghién ctru thuc trang & chuong 2
vé thuc trang gido duc GDHN cho tré tu ki & mot sd truong MN tai thanh phd
Hoa Binh, & chuong 3 tic gia dd dé xudt cac bién phap gido duc GDHN cho tré
tu ki & mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh. Céc bién phap dé xuat dwa trén
nguyén tic dam bao tinh muc dich, dam bao phi hop véi méi truong GDHN, dam
bao nguyén tac dam bao tinh kha thi va dam bao tinh ca biét hoa. Céc bién phap
nay bao gom:

1. Xay dung ké hoach GDHN cho tré ty ki

2. Ap dung cac phuong phéap hé tro tré ty ki trong qua trinh GDHN

3. Tao dong luc choi - kich thich su hirng thd tham gia cua tré tu ki

4. Phéi hop vai cha me trong qua trinh GDHN cho tré ty ki ¢ trudng MN

Cac bién phap dé xuat co co sé khoa hoc va dugc khao nghiém vé mutc do
can thiét va mae d6 kha thi caa bién phép trong viéc GDHN cho tré tu ki & mot

s6 truong MN tai thanh phé Hoa Binh.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két luan
Bién phap GDHN cho tré ty ki lua tudi MN 1 cach thic tién hanh cu thé
nham thuc hién hiéu qua cong tic GDHN gilp tré tu ki ¢6 kha ning hoa nhap
cong dong.

GDHN cho tré tu ki tré MN c6 tam quan trong dic biét ddi véi qué trinh
phat trién toan dién cuaa tré bi hoi chung tu ki. Dé GDHN cho tré tu ki tré MN can
xac dinh muc tiéu GDHN cho tré tu ki tré MN; Noi dung GDHN cho tré tu ki tré
MN, phuong phéap hoa nhap cho tré tu ki tré MN; Hinh thire GDHN cho tré tu ki
tré MN.

Két qua nghién ctru thyc trang t6 chic hoat dong GDHN cho tré tu ki ¢ mot
s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh cho thiy:

Cac truong MN ¢ nhiing thuan loi va kho khan trong qua trinh GDHN cho tré tu ki.

Da s6 tré tu ki & mot s6 truong MN tai thanh phd Hoa Binh chua thé hoa
nhap vao 16p hoc. Tré thiéu cac ki nang dé co thé hoa nhap duoc vao 16p vai cac ban.

Thuc trang GDHN cho tré ty ki & mot sé truong MN tai thanh Hoa Binh
duoc thé hién qua noi dung, phuong phép, cac con dudng GDHN tu ki. Tuy nhién
cac noi dung nay chua duoc cac trudng lam tot mac di muc tiéu gido duc duoc
CBQL nha truong tuy@n truyén, pho bién dén GV mét cach thuong xuyén. Nhiéu
noi dung gido duc con chua thuong xuyén thuc hién; cac phuong phap va hinh
thirc con don diéu, chua str dung dan xen hiéu qua.

Chung t6i dé& xuét cac bién phap gido duc GDHN cho tré tu ki & mot sé
truong MN tai thanh phd Hoa Binh gom cac bién phéap sau day:

1. Xay dung ké hoach GDHN cho treé tuy ki

2. Ap dung cac phuong phap ho tro tré ty ki trong qua trinh GDHN

3. Tao dong luc choi - kich thich sy hirng tha tham gia cua tré tu ki

4. Phéi hop véi cha me trong qua trinh GDHN cho tré ty ki & truong MN

Cac bién phap dé xuat co co sé khoa hoc va dugc khao nghiém vé mutc do

kha thi caa bién phap trong viéc GDHN cho tré ty ki & mot sé trudng MN tai
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thanh phd Hoa Binh.
2. Khuyén nghi
* Pi voi phong Gido duc va Dao tao thanh phé Hoa Binh
Can c6 nhitng dinh huéng cu thé, c6 van ban chi dao cu thé vé viéc GDHN
cho tré tu ki & truong MN. Viéc t6 chuc trién khai thuc hién van ban can co su
dinh huéng va huéng dan thdng nhat caa phong Giéo duc va Bao tao thanh phd
dam bao cong téc t6 chire thue hién nhat quén trong pham vi quan Iy cia cac cap.
Phong Giéo duc va Pao tao thanh phd can cd nhitng quy dinh cu thé vé
viéc trién khai GDHN cho tré tu ki trén co s6 to chtc cac 16p tap huan cho CB
GV, cung cap cac tai lieu vé GDHN cho tré tu ki d¢ GV c6 thém kién thuc va
k§ nang cham sdc, gido duc tré tu Ki.
* Poi voi cac truong MN trén dia ban thanh phé Hoa Binh
- T6 chiic cac budi tap huan cho GV vé ndi dung chuong trinh, phuwong phép
GDHN cho tré tu ki & bac MN. Moi cac chuyén gia tuyén trén vé tap huan, trao
d6i thong tin cho GV
- Xay dung chuong trinh gido duc nha truong theo hudng tang cuong GDHN
cho tré tu ki ¢ nhirng 16p hoa nhap & truong MN
- BGH tao moi diéu kién vé co so vt chat ciing nhu tinh than cho GV thuc
hién nhiém vu GDHN cho tré tu ki.
- Phéi hgp GDHN cho tré tu ki téi cha me tré
*V6i phu huynh tré tu ki
- Chu dong lién hé vai GV dé trao doi vé van dé caa con em minh & truong
- Chu d@ong tim toi tai liéu, hoc hoi kinh nghiém trong viéc day va cham soc
con em minh. C6 thai d6 théng cam, nhiét thanh véi GV khi tro chuyén van dé
caa con minh ¢ nha cling nhu trén 16p.
- Phéi hop voi nha trudng trong viéc GDHN cho tré tu ki
Tich cuc tim hiéu vé nhimg phuong phap day con hiéu qua, tiép thu lang
nghe y kién, kinh nghiém cua nhiing nguoi di trude hay nhimg nguoi co kinh

nghiém trong day con tu ki dé gidp con minh tién bo.
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PHU LUC
PHU LUC 1
CAU HOI DANH CHO CBQOL VA GV

Cau 1: Nhan thirc cia GV vé dic diém cia tré tuw ki?

a. Tu ki 1a mot dang khuyét tat phét trién ton tai sudt doi

b. Tu ki 1a mot dang khuyét tat tri tué nén tré ty ki thuong co chi sé théng
minh thap hon tré binh thuong

c. Pic trung cua tré tu ki 1a c6 khiém khuyét vé ngon ngi

d. Bac trung cua tré tu ki 1a c6 khiém khuyét vé tuong tac xa hoi, suy giam
hoa nhap xa hoi

e. Tré tu ki thuong c6 hanh vi, so thich, hoat dong mang tinh han hep, rap
Khuon, lap di 1ap lai

f. Tu ki 1& mot bénh c6 thé chita khoi néu str dung phuong phap pht hop

g. Tinh hinh caa tré tu ki c6 thé cai thién néu duoc chan doan, can thiép
som va chuyén sau.

Cau 2: Nhan thirc ciia thay cd vé dic diém cia hoi chieng tu ki

Nhan thirc cia CBQL, GV vé dic diém caa tré tw ki | Pong y

1. Tré tu ki 1a dang khuyét tat phat trién ton tai sudt doi

2. Tré tu ki 1a dang khuyét tat tri tué nén tré tu ki thuong
c6 chi s6 théng minh thap hon tré binh thudng

3. Tré tu ki c6 khiém khuyét vé ngon ngit

4. Treé tu ki 1a c6 khiém khuyét vé twong tac xa hoi, suy

giam hoa nhap xa hoi

5. Tré tu ki thuong c6 hanh vi, so thich, hoat dong
mang tinh han hep, rap khuon, lap di 1ap lai

6. Tré tu ki cd thé chira khoi néu st dung phuong phap
phu hop
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7. Tinh hinh cua tré tu ki co thé cai thién néu duoc chan

doan, can thiép sém va chuyén sau.

Céu 3: Nha truong va thay c¢é da thuc hién nhitng ndi dung GDHN cho tré
tw ki lira tuéi MN va mire @ thuc hién (TX: 3 diém; Binh thuong: 2 diém; Chua
bao gio: 1 diém).
Noi dung GDHN cho tré tw ki Mirc do thuc hién
lra tudi MN 1 2 3

1. Gido dyc tré tu ki phat trién ngdn ngii-giao tiép

2. Gido dyc tré ty ki ki nang thiét lap cdc moi quan

hé xa hoi

3. Gido duc tré tu ki ¢6 ki ndng tap trung cha y

4. Gido duc tré ty ki phat trién thé chat

5. Giao duyc tré ty ki ty minh phuc vu ban than

Céu 4: Nha truong, thay co da sir dung nhirng phwong phap nio sau diy dé
GDHN cho tré tw ki lira tudi MN va mire @ thuc hién?

Phwong phap GDHN cho tré tw ki Mirc do thuc hién

ltra tudi MN 1 2 3

. Phuong phép tao dong luc choi cho tré

. Phuong phép thuc hanh trai nghiém

. Phuong phap 1am mau

. Tac dong thong qua nhoém ban choi

. Phuong ti¢n truc quan

. Phuong phép tao tinh hudng c6 van dé

1
2
3
4. Phuong phéap hd tro c4 nhan
5
6
7
8

. Phuong phap xay dung va thuc hién chuong

trinh gido duc can thi¢p ca nhan

9. Phuong phap tu van tam Iy
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Ciu 5: Nha trwong va thay ¢é di sir dung nhitng con dwdng nao sau day dé

hoa nhap cho tré tu ki lia tuéi MN

Con dwong GDHN cho tré tu ki Mire d thuc hién
lira tudi MN 1 2 3
1. GDHN cho tré ty ki ltra tudi MN hoat dong hoc

cO muc tiéu

2. GDHN cho tré ty ki Itra tuéi MN thong qua 16ng
ghép GDHN trong cac gio hoat dong goc

3. GDHN cho tré tu ki ltra tudi MN thong qua to

chtrc thyce hién ché do sinh hoat hang ngay cia tré

4. GDHN cho tré tu ki thong qua huéng dan tré

trong cac hoat dong khac

Xin chan thanh cam on thay c6!
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PHU LUC 2
CAU HOI DANH CHO CHA ME TRE

Céu 1: Pic diém caa tré tu ki?

a. Ty ki 1a mot dang khuyét tat phét trién ton tai sudt doi

b. Tu ki 1a mot dang khuyét tat tri tué nén tré tu ki thuong cé chi sé thong
minh thap hon tré binh thuong

c. Dic trung cua tré tu ki 1a c6 khiém khuyét vé ngén ngir

d. Pac trung cua tré tu ki 1a c6 khiém khuyét vé tuong tac xa hoi, suy giam
hoa nhap xa hoi

e. Tré tu ki thuong c6 hanh vi, so thich, hoat dong mang tinh han hep, rap
Khuon, lap di 1ap lai

f. Tu ki 1a mot bénh c6 thé chira khoi néu si dung phurong phap phu hop

g. Tinh hinh cua tré tu ki c6 thé cai thién néu duoc chan doan, can thiép
som va chuyén sau.
Cau 2: Ong/ba phat hién con minh bi ty ki tir khi nao?

a. Con dudi 12 thang

b. Con tir 12 -24 thang

c. Con tu 24 - 36 thang

d. Con tir 3 - 4 tudi
Cau 3: Néu 1 sé dic diém tu ki cia con dng/ba?
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Cau 4: Theo 6ng/ba, can gi4o duc cho tré nhitng ndi dung nio sau day?
( TX: 3 diém; Khong TX : 2 diém; Chua bao gio:1 diém).
Noi dung GDHN cho tré tw ki

Iva tudi MN

Mirc do thuc hién

1 2 3

1. Gido duc tré ty ki phat trién ngdn ngi-giao tiép

2. Gido dyc tré ty ki ki nang thiét 1ap cdc moi quan

hé xa hoi

3. Gido duc tré tu ki ¢6 ki ndng tap trung cha y

4. Gido duc tré ty ki phat trién thé chat

5. Giao duyc tré ty ki ty minh phuc vu ban than

Céu 4: Ong/ba di phdi hop véi nha trwong va GV nhu thé ndo trong viéc
GDHN cho con (Rat TX: 4 diém; TX: 3 diém; Khong TX : 2 diém; rat it khi sir
dung:1 diém).

Mirc do thuc hién

Néi dung phdi hep 1 5 3 1

1. Chti dong chia sé thong tin dic diém cua

tré voi Gv va nha truong

2. Pé xuat nhu cau cua gia dinh vé mong

muébn GDHN cho tré tai 16p hoc

3. Cung tham gia t6 chic cac hoat dong
GDHN cho tré

4. Tham gia cac hoat dong tu van cho nha

truong va GV vé GDHN cho tré tai truong
MN
5. Pong gop kinh phi mua sam d6 dung,

thiét bi day hoc
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6. Phoi hop danh gia két qua tac dong trén

tre

Cau 6: Theo 6ng/ba khé khin 16n nhat cia gia dinh trong viéc GDHN cho
tré tw Ki hién nay la gi?
Cau 7: Ong/ba cé dé xuat giai phap dé nang cao hiéu qua GDHN cho tré tw
ki ¢ twong MN?
DT IAVLC LI 1Y 2T
DT VO NNA tITONG: ettt
D6i voi cha me €6 con MAC BENN W Ki: «.vvveeeeeeeeeeee e,

Xin chan trong cdm on Ong/ ba!
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PHU LUC 3
PHIEU QUAN SAT HOA NHAP CUA TRE TU Ki
Ho, tBN e e Nam/Nw:..................
Ngay sinh: ......... Lop: cvennnn.n. TIUONG oo
Ngay ghi phiéu: ...... Dia diém:............. Nguoi ghi phiéu:...............
CRUIC VUL et e e et ee e e earee e
BIU NN CUA I . ettt

.........................................................................................

.........................................................................................

Hoa Binh, ngay thang nam 2024
Téac gia dé tai

Tran Thi Thu Trang

XAC NHAN CUA TRUONG CAO PANG SU PHAM HOA BINH



	DANH MỤC BẢNG BIỂU
	MỞ ĐẦU
	1. Lý do chọn đề tài
	2. Mục đích nghiên cứu
	3. Khách thể và đối tượng nghiên cứu
	4. Giả thuyết khoa học
	5. Nhiệm vụ nghiên cứu
	6. Phạm vi nghiên cứu
	7. Phương pháp nghiên cứu

	PHẦN NỘI DUNG
	CHƯƠNG 1: CƠ SỞ LÝ LUẬN VỀ GIÁO DỤC HOÀ NHẬP CHO TRẺ TỰ KỈ Ở TRƯỜNG MẦM NON
	1.1. Lịch sử nghiên cứu vấn đề
	1.1.1. Những nghiên cứu ở nước ngoài
	1.1.2.  Những nghiên cứu ở trong nước

	1.2. Các khái niệm cơ bản
	1.2.1. Hội chứng rối loạn phổ tự kỉ
	1.2.2. Giáo dục hòa nhập
	1.2.3. Giáo dục hòa nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.2.4. Biện pháp giáo dục hòa nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non

	1.3. Lý luận về hội chứng tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.3.1. Đặc điểm tâm sinh lý lứa tuổi trẻ mầm non
	1.3.2. Những biểu hiện tự kỉ của lứa tuổi trẻ mầm non

	1.4. Lý luận về giáo dục hoà nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.4.1. Mục tiêu giáo dục hoà nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.4.2. Nội dung giáo dục hoà nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.4.3. Phương pháp giáo dục hoà nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
	1.4.4. Các con đường giáo dục hoà nhập cho trẻ tự kỉ lứa tuổi mầm non
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